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Cholera epidemics in the 19th century represent an important yet neglected
chapter in the social history of Slovakia. This study aims to examine
society‘s responses to the threat of the previously unknown infectious
disease, the evolution of opinions on its causative agent, methods of
treatment, anti-epidemic measures, the extent of their acceptance, and the
changing authority of doctors and sanitary workers over the course of five
major cholera epidemics. In the Kingdom of Hungary, only the first wave
of the epidemic in 1831/32 led to significant social radicalization, which,
however, escalated into violent actions only in certain areas. During the
second cholera epidemic (1848/49), social tension was vented through the
ongoing revolution and military conflict, in which both sides used cholera
as a tool of propaganda, accusing each other of deliberately introducing
it. The subsequent waves of cholera epidemics (1854/55, 1866, 1872/73)
did not lead to significant radicalization. This was a result of preventive
measures, the bureaucratization of the administrative apparatus during the
period of neo-absolutism, and the continued medicalization of society.
The authority of medical and sanitary personnel was significantly
undermined by the rivalry between two dominant theories regarding
the etiology and transmission of cholera — those of the miasmatists and
contagionists — as well as by therapeutic anarchy. Until the 1880s, the
precise causative agent of cholera remained unidentified, and its mode
of transmission was not clearly understood, which allowed a multitude
of theories on the disease’s origin, spread, prevention, and treatment to
persist within medical practice. The notion that poor sanitary conditions,
overcrowded housing, and contaminated water were the primary culprits
gained traction in the Kingdom of Hungary during the third (1855/56)
and, conclusively, the fourth wave (1866) of the cholera epidemic. Despite
the relatively low level of urbanization, both professional and public
discourse increasingly favoured modern and rational approaches and
interventions. The state’s resources, enhanced by reforms in state and public

1 Stadia vznikla v ramei projektu VEGA ¢&. 1/0397/21 Epidémie a protiepidemiologické opatre-
nia na uzemi Slovenska v dlhom 19. storoci.
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administration as well as the educational system from the 1850s onward,
were more effective and had a greater impact on the population. However,
the medicalization of society proceeded slowly in the predominantly rural
society, a fact reflected in the high rates of infection and mortality during
the last major cholera epidemic.
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., VZzdy, ked' [cholera] ohrozovala eurdpske krajiny, vyvolala obavy v spo-
locnosti. Kdekolvek sa objavila, testovala efektivitu a odolnost miestnych
administrativnych Struktur. Neomylne odhalila politicke, socialne a mo-
ralne nedostatky. Podnecovala klebety, podozrenia a niekedy aj ndasilné
socialne konflikty. Inspirovala nielen kazne, ale aj romdny a umelecké die-
la. Zo vsetkych tychto dovodov je Studium historie cholery v devdtnastom
storoci niecim ovela viac ako len cvicenim v lekarskej epidemiologii, aj
ked’ su také cvicenia fascinujuce; ide o dolezitu a zanedbavanu kapitolu
socialnych dejin. **

Cholera je typickou chorobou 19. storo¢ia. Uz jej prvé rozsirenie z povodnej ob-
lasti vyskytu v povodi rieky Ganga v roku 1817 ma priamy suvis s kolonialnymi
vojnami, ktoré v Azii viedla Velka Britania. Jej opakujuce sa vlny pustosiace
stary kontinent boli pohanané masivnym presunom armad vyvolanym zapasom
vel'moci o dominanciu v Eurépe. S budovanim siete Zzeleznic sa nezrychlila len
preprava tovarov, ale aj priestorova mobilita I'udi. Po kol'ajniciach sa omnoho
rychlejSie prestuvali civili, vojaci, ale i epidémie. Od polovice 19. storocia sa
zrychlil i prenos informacii a prostrednictvom tlace, pamfletov, brozir a tele-
grafu na desatrocia ovladol mysle l'udi strach z azijskej Gplavice a ovplyvioval
verejni mienku.

Prva epidémia cholery v roku 1831 vyvolala v uhorskej spolo¢nosti obrovsky
Sok. Po opédtovnom rozsireni cholery v roku 1836, definitivne vSak po druhej
vine cholery v rokoch 1848/9 sa obcania habsburskej monarchie rovnako ako
obyvatelia ostatnej Europy museli vyrovnat’ so znepokojujicim poznanim, Ze
»azijska uplavica® nebola len docasnym epidemickym Sokom, ale predstavuje
globalnu hrozbu dlhodobo ovplyvitujucu kvalitu ich Zivotov.* Oficialny vyklad
roz§irenia cholery na uzemie monarchie vychadzal z nabozenskych kategorii
trestu za hriechy ¢i ,,varovného prsta“. Wilhelm Zoczek, kazatel’ v metropolit-

2 BRIGGS. Cholera and Society in the ninetenth Century. In Past and Present, 1961, ¢. 19,
s. 76.

3 OSTERHAMMEL. Die Verwandlung der Welt. Eine Geschichte des 19. Jahrhunderts.
Miinchen 2010, s. 283, 289.
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nom kostole sv. Stefana vo Viedni, uz 24. jula 1831, teda este pred prepuknutim
epidémie v hlavnom meste, ponukol odpovede na dve zasadné otazky: ,,co je
pre krestana cholera morbus? “ a ,,ako sa ma zoci-voci nej spravat?* V hro-
ziacom nebezpecCenstve mal krestan vidiet ,, trest, spravodlivy trest za mnohé
a rézne poruSenia Bozich zakonov*.* Odpoved’ou na druht otazku bolo pokanie,
odvratenie sa od zlej cesty a uprimné usilie o obnovenie zboznosti. Presvedce-
nie, Ze neznama choroba je nieco nadpozemské, potvrdzovali aj jej symptomy.
Zvracanie, silnd neovladatel'na hnacka, bolestivé svalové kice, rychla dehydrata-
cia sposobujuca zmodranie, deformacia celého tela a najmé tvare desili okolie
a v priebehu niekol’kych hodin choroba koncila agoéniou a smrtou.

Z dostupnych pramenov sa neda urcit’, aka vel'ka ¢ast uhorskej spolocnosti sa
stotoznovala s nabozenskou interpretaciou prichodu novodobého moru. Vieme
vsak, Ze to bol dominantny narativ rozsirovany cirkevnymi i civilnymi autorita-
mi. Panovnik po spravach o preniknuti cholery do Uhorska adresoval biskupom
na celom tizemi monarchie list, v ktorom vyzval kiazov na sltizenie v§eobecnych
poboznosti, organizovanie hodin modlitieb a dni pokania, v ramci ktorych bola
vélenena modlitbova formula za odvratenie cholery nariadend panovnikom.’
Autori mravoucnej literatiry vyuZzivali vSadepritomné obavy z cholery na zvyse-
nie zaujmu o svoje diela. Pavol Klobusiczky v roku 1829 vydal mravoucny spis
Najuslachtilejsie pravdy prirodzeného nabozenstva, v ktorom vyzyval pestovat’
krestanské cnosti ako miernost’, vesela mysel’ ¢ sebaovladanie. DalSiu priruc-
ku, v ktorej pontikal pre vzdelané vrstvy spolocnosti navod, ako sa pri dobrom
zdravi dozit’ vysokého veku, vydal v roku 1831 a dal jej nazov Moralny lekar
pre choleru.®

Aj v Uhorsku, tvoriacom jednu z provincii habsburskej monarchii geogra-
ficky uzavretu v strednej Eurdpe, sa objavili vysvetlenia zavlecenia cholery ako
drastického, ale o¢akavaného alebo aspon tuseného désledku prebiehajucej glo-
balizacie. Evanjelicky kiiaz zo Soprone Leopold Petz (1794 — 1840) v kézni, kto-
ri predniesol 21. augusta 1831 pri prilezitosti kajicej bohosluzby za odvratenie
epidémie a neskor ju vydal tlacou, povazoval choleru za odvratenu stranku pre-
hlbujucich sa kontaktov s odl'ahlymi kiitmi a narodmi sveta. Cudstvo podl'a neho
uzivalo len vyhody obchodu, vymeny tovarov, Sirenia humanity a vzdelanosti.

,Zrazu sa rozsirila pochmurna zvest' a coskoro sa potvrdila ako stras-
na pravda, ze by sme mali pocitit nielen vyhody, ale aj nevyhody tohto

4 ZOCZEK. Der Christ zur Zeit der drohenden Gefahr einer verderblichen Seuche (Cholera
morbus). Wien 1831, s. 5-6, 11.

5 PROMITZER. Vorwegnahme und Ernstfall: Emotionale Regime in den Jahren der zweiten
Cholerapandemie am Beispiel Karntens. In DIETRICH-DAUM; HILBER a WATZKA,
eds. Virus. Beitrdge zur Sozialgeschichte der Medizin. 22. Schwerpunkt: Epidemie und Emo-
tion. Leipzig 2023, s. 75-76.

6 KLOBUSITZKY. Der moralische Arzt fiir die Cholera. Pesth 1831.

413



Historicky Casopis, 72, 3, 2024

spojenia s najvzdialenejsimi narodmi zeme, Ze Skodliva choroba coskoro
premeni nasu viast na velky dom smutku. *7

Uzemie Uhorska zasiahlo v pomerne kratkom obdobi 42 rokov pit’ vin epi-
démie cholery v rokoch 1831/2, 1848/9, 1854/5, 1866/7 a 1872/3.3 Pri posledne;j
epidémii cholery stale zilo mnoho I'udi, ktori v detskom alebo mladom veku za-
kusili jej prva vinu v roku 1831. Za ten ¢as sa v Uhorsku Styrikrat zmenil politic-
ky rezim. Metternichovsky absolutizmus zmietla revolicia meruésmych rokov.
Po porazke Uhorskej revolucnej vlady bol na desat’ rokov nastoleny neoabsolu-
tisticky rezim so silnou centraliziciu a byrokratizaciou Statnej a verejnej spravy.
Sest'desiate roky boli obdobim hl'adania obojstranne prijatelného kompromisu,
ku ktorému sa panovnik odhodlal az po porazke vo vojne s Pruskom a mal po-
dobu raktisko-uhorského vyrovnania. Rok 1873 bol nielen rokom ,,prasku‘ na
Viedenskej burze a naslednej hospodarskej krizy, ale aj rokom poslednej, ¢o do
poctu nakazenych a obeti najvicsej cholerovej epidémie v Uhorsku. Jednotlivé
viny cholerovej epidémie sa lisili co do velkosti zasiahnutého uzemia, doby jej
trvania, najviac postihnutych oblasti ¢i miery smrtnosti. Niektoré mesta i celé
regiony cholera viackrat obisla. Napriklad stredoslovenskym banskym mestam
Kremnici, Novej Bani, Pukancu a Banskej Stiavnici sa vd’aka podniknutym sa-
nitirnym opatreniam, ako i vd’aka ich polohe mimo hlavnych obchodnych tras
podarilo zamedzit’ preniknutiu ndkazy alebo ju utlmili uz v jej pociatkoch.’

7  Kdzen v tom istom roku vysla tlaCou. PETZ. Predigt bey Gelegenheit der wegen der Cholera
veranstalteten Bufiandacht gehalten im Ev. Bethause Augsb. Conf. in Oedenburg am 21. Au-
gust 1831. Oedenburg 1831, s. 4.

8  Z globalneho hladiska bolo v 19. storo¢i pét’ cholerovych pandémii a dve v 20. storo¢i. Prva
zasiahla len Aziu a Afriku v rokoch 1817 — 1824. Druha (1827 — 1835) sa do Eurdpy rozsirila
v rokoch 1831 — 1832, odtial’ prenikla do severnej a strednej Amerika a severnej Afriky. Vac¢-
Sina eurdpskych historikov trvanie pandémie datuje az do roku 1836, resp. 1837, ked’ cholera
ako poslednt oblast’ postihla Bavorsko a susedné raktiske provincie. Tretia pandemicka vina
trvala najdlhSie a zasiahla takmer cely svet. Zacala sa $irit’, ako inak, z Bengalska v roku
1839. Po zaneseni do eurdpskeho Ruska v lete 1847 sa v roku 1848 rozsirila po celom starom
kontinente a odtial’ prenikla do severnej Ameriky. V Eurdpe sa opdtovne rozsirila pocas krym-
skej vojny v dosledku masovych presunov vojsk. Stvrta pandémia (1863 — 1875) sa rozsirila
z Bengalska v roku 1863, zo zapadnej Azie v polovici 60. rokov prenikla do Stredomoria
a do Velkej Britanie, z Holandska a Nemecka sa pocas prusko-rakuskej vojny Sirila d’alej na
vychod az do Ruska, aby sa po par rokoch z vychodu opét’ rozsirila do strednej Eurdpy. Piata
v rokoch 1881 — 1896 najviac postihla pristavné oblasti zapadnej a juznej Eur6py (Neapol,
Marseille, Hamburg) a v roku 1893 prenikla do Ruska. Pozri HAYS. Epidemics and Pan-
demics. Their impact on Human History. Santa Barbara 2005; POCZKA. Die Regierung
der Gesundheit Fragmente einer Genealogie liberaler Gouvernementalitdt. Bielefeld 2017,
s.218.

9  GOLIAN. Spdsoby a vysledky evidovania obeti prvej cholerovej epidémie v hornouhorskych
slobodnych kralovskych a banskych mestach. In Historické studie, 2023, ro€. 57, s. 46.
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Okrem piatich velkych epidemickych vin v Uhorsku prepuklo i niekol'ko
mensich, lokalne obmedzenych epidémii cholery. V lete a na jesen roku 1836
sa cholera rozsirila zo zapadnej Eurdpy do Rakuskeho cisarstva. Hoci najviac
postihla predlitavska ¢ast’ monarchie, Benatsko, Lombardsko, Vieden a okolie,
Korutansko, Stajersko a Moravu, roz§irila sa i do niektorych oblasti Uhorska.!?
Na odlisenie od ,,vel'kej cholery* sa pre fiu v predmarcovom obdobi zauzivalo
pomenovanie ,,maléa cholera“. Toto oznacenie z dne$ného pohl'adu vyznieva ne-
patri¢ne, ved’ len v Uhorsku sa vtedy nakazilo 74-tisic I'udi a 43-tisic chorobe
podlahlo." Aj v roku 1850 sa na niektorych miestach v Uhorsku objavili lokalne
epidémie, ktoré sa sem rozsirili zo zapadnych provincii, predovsetkym z Moravy
a dolného Rakuska, kde cez zimu cholera na kratky ¢as ustipila, no na jar opat’
udrela vel'kou silou. Okrem stimestia Pest’ a Budin boli najviac zasiahnuté oblas-
ti na hranici s Raktuskom, z hornouhorskych miest najmé Piestany, Nitra, Nové
Mesto nad Vahom.'? Po poslednej cholerovej vine v rokoch 1872/3 sa v Uhorsku
opat’ vyskytla cholera v rokoch 1886, 1893, 1909. Zavedenim vcasnych sani-
tarnych intervencii sa vSak podarilo zamedzit jej rozsireniu na vacsinu tizemia.
Pocet obeti pocas nich vyraznejSie nezasiahol do populacii jednotlivych miest
a obci. Najmai zasluhou karanténnych opatreni a tradmi nariad’ovanej a kontro-
lovanej dezinfekcie sa jej hrozivi silu podarilo v podmienkach raktsko-uhorske;j
monarchie otupit’ a ohniska izolovat’.

Intenzita ,,epidemického Soku bola pochopitel'ne najvacsia pri prvej vine
cholery v roku 1831. Prepuknutie cholery no eSte viac opatrenia proti jej rozsi-
reniu vyvolali nepokoje a krvavé vzbury, ktoré vypukli v Pesti a Budine, ale naj-
viac prekvapili a vydesili l'udové revolty v severovychodnych stoliciach Uhor-
ska. Aj preto sa uz od polovice 19. storocia ,,vel’ka cholera“ hlboko zapisala do
kolektivnej pamiti a historického vedomia.

Uz pocas prvej epidémie sa v celej monarchii zaviedla prax pravidelného
zasielania vykazov o pocte nakazenych, vyliecenych, zomrelych a ,lieCenych®.
Statistiky obeti cholery za stolice a privilegované mesta boli zname prakticky
hned’ po dozneni epidémie."* Uvadzalo sa v nich pol miliéna nakazenych a 240-
tisic mftvych, no objavovali sa i mierne vyssie ¢isla. Udaje o poéte obeti cholery
sa bezne uvadzali v publicistickom diskurze. V roku 1846, ked’ krajine hrozil

10 DRASCHE. Die epidemische Cholera. Eine monographische Arbeit. Wien 1860, s. 36-38.

11 BALINT. Kolerajdrvinyok Csandd varmegyében. Adatok Csanad Varmegye Egészségiigy¢-
nek torténetéhez. I. kot. Makd 1928, s.12.

12 DRASCHE, Die epidemische Cholera, s. 60-70.

13 Na zaklade sumarnych evidencii Miestodrzitel'ska rada zverejnila uz 4. septembra 1832 ce-
lokrajinsky sumar infikovanych cholerou a zomrelych na tito chorobu. Ten uvadzal, ze v 5008
lokalitach Uhorska v obdobi od 13. juna 1831 do 14. februara 1832 bolo celkovo nakazenych
536 517 I'udi, z nich sa vyliecilo 298 876 a 237 641 na choleru zomrelo. LINZBAUER. Codex
sanitario-medicinalis Hungariae. Tomus II1., Sectio IV. Budae 1861, s. 489-490.

415



Historicky Casopis, 72, 3, 2024

hladomor, vysiel v Slovenskych narodnych novinach ¢lanok propagujuci zakla-
danie obecnych sypok. Spomienka na cholerovy rok 1831 vyvolavala v paméti
Pudi hrdozu a strach, ktoré autor ¢lanku prepojil s d’alSou permanentnou hrozbou,
hladomorom. ,, Z kazdej dolini valiu sa hrozni strach, anjel zhubca, za starodav-
na ,¢jerni mor ' teraz cholera (vichodnja uplavica) receni ... v nasej milej viasti
Uhorskej podla vuradnich sprav ten velki pocet obivatelou 274.000 cez jedno leto
usmrtiv. !

Aj pri d’alsich epidémiach cholery sa vd’aka vykazom zasielanym centralnym
tiradom rychlo dostavali na verejnost’ idaje o obetiach nakazy. Ciastkové vykazy
za jednotlivé korunné krajiny boli pravidelne uverejiiované v tradnych novinach
vychadzajucich vo vsetkych krajinskych jazykoch, odkial’ ich preberala ostatna
tla¢. Vynimkou bola epidémia v nepokojnych revolu¢nych rokoch 1848/9, po-
Cas ktorej sa cholerova evidencia neviedla dosledne a administrativny aparat sa
v dosledku pohybu armad dvakrat vymenil. Cholerova epidémia bola v kolek-
tivnej paméti na roky 1848/9 vytlacena revoltciou a ob¢ianskou vojnou. To do
velkej miery suviselo s tym, Ze pocty zomrelych na choleru ako ani vojnovych
obeti neboli zname a uradne sa ani nezistovali. Sicasné odhady sa pohybuju
od 100 — 120-tisic'> az do 200 — 250-tisic umrti nasledkom cholery.'® Epidémiu
cholery z rokov 1854/5 statisticky i medicinsky podrobne spracoval vo svojej
monografii Anton Drasche uz v roku 1860. Podla jeho zisteni na fiu v Uhor-
skom kral'ovstve ochorelo 186 920 a zomrelo 76 614 T'udi.'” Najviac nakazenych
a zomrelych bolo v podhorskych oblastiach, najma v Oravskej, Liptovskej, Zvo-
lenskej a Spisskej zupe, kde sa fiou nakazilo tri az pat’ percent obyvatel'stva. Aj
vykazy zomrelych pocas cholerovej epidémie v roku 1866 boli Statisticky spra-
cované a publikované za kratky cas. UZ o tri roky neskor ich zverejnila c. k. Cen-
tralna Statisticka komisia. Nerovnomerné priestorové rozsirenie nakazy a pocet
obeti v jednotlivych oblastiach potvrdili jednoznacny suvis zavleCenia choroby
s presunom armad a dislokaciou vojsk. Z celkového poctu 153 795 nakazenych
zomrelo 69 628, pricom najviac postihnutymi oblastami boli Hajducky distrikt,
mesto Skalica, Presporska, Trencianska, Nitrianska a Komarnanska zupa. Vset-
ko to boli tie Casti krajiny, ktoré obsadila pruska armada alebo v nich sidlili
velké vojenské posadky.'® V Skalici, meste s 6800 obyvatel'mi, od 15. oktobra

14 KLONKAY. Povzbudenja k zalozenu obecnich zboznich siparni jako istjeho prostrjedku
k odvratent hladu od chudobnich poddanich v ¢as fieurodi a drahoti. In Orol Tatransky,
roc. 1, €. 24, 17. marca 1846, s. 191.

15 MADALI. “Hat nagy kolerajarvany és a halandosag Magyarorszag dél-dunantili régidjaban
a XIX. Szazadban.” In Demografia, 1990, ro¢. 33, ¢. 1-2,s. 71

16 FAZEKAS. “Egy ‘elfelejtett’ pandémiar6l. Az 1848-49. évi kolerajarvany és a szabad-
sagharc.” In FAZEKAS, ed. Tarsadalomtirténeti tanulmanyok. Miskolc 1996, s. 307.

17 DRASCHE, Die epidemische Cholera, s. 104-105.

18 Todesfille durch Epidemie nim Jahre 1866. In Mittheilungen aus dem Gebiete der Statis-
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ochorelo na choleru 870 l'udi (takmer 13 percent) a zomrelo 473 (7 percent).
V ned’alekych malokarpatskych vinarskych mestach boli prvé pripady cholery
potvrdené az v novembri. Do Modry bola zavlecena 15. a do Pezinka az 27. no-
vembra. V zhruba pat'tisicovych mestach sa cholerou nakazilo a zomrelo radovo
desat’krat menej 'udi ako v porovnatel'ne velkej Skalici."

Epidémia cholery v rokoch 1872/3 bola poslednou, ktora v Uhorsku spdso-
bila demograficku krizu a na dlhy ¢as ovplyvnila i ekonomicky vyvoj krajiny.?
Cholera prenikla do Uhorska uz na jeseni 1872 a podrla oficialnych zdrojov do-
znela v januari 1874. Hladomor a epidémia malarie, ktoré sprevadzali choleru,
stazovali presné urCenie poctu umrti. Oficialne Statistiky uvadzaju, Ze na choleru
ochorelo 450-tisic 'udi a zomrelo 189-tisic 0s6b.?! Historicki demografi odhadu-
ju vyssie ¢isla pohybujice sa medzi 290 000 az 450 000 obeti. Pocet obyvatel'ov
Uhorska sa vratil na tiroven pred touto cholerovou epidémiou az o Sest’ rokov
neskor.”? Do kolektivnej pamati sa cholerovy sedemdesiaty treti rok hlboko vryl
aj z inych dovodov. Cholerova epidémia nebola jedinou krizovou udalostou,
s ktorou boli l'udia i Statna byrokracia konfrontovani. Zavleceniu cholery do no-
vych oblasti sa sanitarne Uirady snazili zabranit’ zavadzanim karantén a kontroly
pohybu obyvatel'stva. Stat po viac ako 40 rokoch opit’ pristipil k zdbrannym
opatreniam, ktoré vSak este viac zhorsili ekonomicku situaciu l'udi v mestach
i na vidieku. ESte roky po odzneni epidémie ostavala na iiu spomienka v podo-
be nedoplatkov na daniach, neodvedenych verejnych prac a inych dlhov, ktoré
uradnici i sukromni veritelia dosledne evidovali a vymahali.?

Prva konfrontacia s cholerou

Roku 1831 Rakuske cisarstvo presadzovalo na celom svojom tzemi jednot-
ny pristup vychadzajuci z predpokladu, Ze cholera sa $iri priamo z ¢loveka na
cloveka alebo prostrednictvom infikovanych predmetov. Kontagionisticka ted-

tik. Herausgegeben von der K. K. statistischen Central-Commission. Fiinfzehnter Jahrgang,
III. Heft. Wien 1869, s. 83, 90-94.

19 Pezinok mal 4800 obyvatel'ov, na choleru ochorelo 68, zomrelo 28. Modra mala 4900 obyva-
tel'ov, cholerou sa nakazilo 72, zomrelo 39. Pozri: Todesfélle durch Epidemie nim Jahre 1866,
s. 93.

20 SPROCHA a TISLIAR. Populaény vyvoj Slovenska v dlhom 19. storo&i. Naért demografic-
kych trendov. In KOVAC; KOWALSKA a SOLTES et al. Spolocnost na Slovensku v dlhom
19. storoci. Bratislava 2015, s. 78-80.

21 SOMOGYI. Az 1872-1873 évi kolerajarany orvos- és kulturtdrténeti vonatkozasai. In Fons,
2015, ro€. 22, ¢. 3, s. 363.

22 MADAIL. Az utolsé nagy kolerajdrviny demogrdfiai képe Eurépdban és az Egyesiilt
Allamokban (1872-1873). Budapest 1983, s. 54-57.

23 DERFINAK. Cholerova epidémia na severovychode Uhorska v rokoch 1872 — 1873.
In Annales historici Presoviensis, 2016, ro€. 16, €. 2, s. 138-140.
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ria vzniku a Sirenia cholery prevazila vo vécsine eurdpskych krajin, od Ruska,
Pruska aZ po Spanielsko. Na boj s dovtedy nepoznanou chorobou boli nasadené
overené nastroje, ktoré sa az do 18. storocia vyuzivali na obranu proti moru:
uzavretie hranic, vojenské kordony, karanténne stanice. Bola zriadena osobitna
dvorska komisia koordinujica proticholerové opatrenia a do ohrozenych oblasti
Stat vyslal komisarov, aby usmerniovali sanitarne opatrenia — preventivne rozde-
Povanie liekov, vytvaranie provizornych $pitalov, dezinfekciu vodnych zdrojov
a pod. Niektoré z nich vyvolavali pochybnosti o ich skutocnych zameroch, $i-
rili nedéveru a viedli k vzniku réznych fam a dezinformacii. Miera akceptacie
a reSpektovania sanitdrnych prikazov, najméi tych nevyskusanych, bola medzi
beznym obyvatel'stvom nizka. Do velkej miery zavisela od vplyvu, doveryhod-
nosti lokalnych autorit. Na viacerych miestach boli preventivne sanitarne opat-
renia rozbuskou 'udovych nepokojov a nasilnosti, na ktorych sa nepodielali len
pauperizované a negramotné skupiny obyvatel'stva. Univerzitni Studenti v Pesti
sa vzburili, lebo pre uzavretie mosta z Pesti do Budina sa po zruseni akade-
mického roka nevedeli vratit’ k svojim rodinam a boli ,,uvdzneni* v nakazenom
meste. Aj medzi strojcami nepokojov na Zempline a Above bol zna¢ny pocet na
ta dobu vzdelanych zemanov, pre ktorych vSak cholera a travi¢ska legenda boli
len zamienkou pre pripravovanu socialne motivovanu revoltu.**

Po skusenostiach z Ruska a Hali¢e dvorska sanitarna komisia nariadila zria-
dit’ na vopred ur¢enych miestach potrebny pocet cholerovych spitalov, vo vidiec-
kych podmienkach skor provizornych osetrovni, kde by sa sustred’ovali a oset-
rovali nakazeni a domov vy¢lenenych pre rekonvalescentov.” Stoli¢né urady
vykonanim nariadenia poverili tradnikov jednotlivych sliznovskych okresov,
ktori od richtarov obci a miest okrem urcenia miesta provizorneho $pitala pozia-
dali aj o zoznam 0s6b urcenych na osetrovanie chorych. Vzhl'adom k rizikovej
povahe tejto sluzby tradnici otvorene odporucali vybrat’ nemajetné osoby, ktoré
su odkazané na pomoc a predstavuju ,,zat’az*. Niektoré obce na zoznam pripisali
i 'udi nartsajucich poriadok a pokoj v obci. Richtar a prisazni obce Bystricka
odpovedali 13. jula 1831 na list stoli¢nej vrchnosti: ,, Podle milostiweg Determi-
nantii slawnej wrchnosti stolicnej nasledugjcich welice bidnich lidj nizeg pode-
psana obce ponizene reprezentuje: “** Zoznam obsahuje osemnast’ muzov a zien,
s uvedenim poctu 0sob zijucich s nimi v jednej domacnosti alebo na nich zavis-
lych. Ako docasné Spitaly vyclenili neobyvané domy na okrajoch obci, ak také

24 RAPANT. Sedliacke povstanie na vychodnom Slovensku roku 1831. Diel prvy — Dejiny. Bra-
tislava 1953, s. 27-28.

25 HAMMER-LUZA. , Verdichtige Krankheits- und Todesfélle*. Die Cholera 1831/32 in der
Steiermark. In DIETRICH-DAUM; HILBER a Watzka, eds. Virus. Beitrdge zur Sozial-
geschichte der Medizin. 22. Schwerpunkt: Epidemie und Emotion. Leipzig 2023, s. 50.

26 Statny archiv v Ziline, pobocka Bytéa (d’alej SA ZA PoBy) Turéianska Zupa, pisomnosti per-
manentnych deputécii, 1831, karton 541, inv. ¢. 806, fasc. I, folio 56.
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neboli, tak pastierne alebo iné hospodarske stavby v uzivani obce. Richtar obce
Kostany listom hlasil splnenie prikazu: ,,dom ten kteri ma biti pred tych chorjch
ludi je wikonanj pri moste a syce pri Turcy, wssak nech nas Pan Biih od tohto
ostriha, zebi nam nebil potrebnj. Ludga pak, kterj by tjchze chorich opatruwali,
gsau tjto pritomnj, a nedaleko od tohoze domu nezdalenj. Ti pak, kterj gsau wo
welikeg nauzy postawenj gsau nasledugjcy . Nasledovali mena piatich Zobrakov
a zobracok, sedem vdov, jedna slobodna zena, dvaja Zeliari a piati ,, wo welikeg
nauzy postawenj “ gazdovia.’’ V obci Svity Peter richtar a boZenici zaslali zo-
znam trinastich l'udi. Aj v iom boli zastipeni zobraci (dvaja) a vdovy (tri vdovy
a jeden vdovec), teda vSetko osoby stojace v hierarchii dedinskej komunity na
najnizSom stupni. Neuroda z predchadzajiuceho roku spdsobila, Ze nedostatok
potravin zasiahol aj niektoré sedliacke rodiny, ktoré sa tiez ocitli na zozname.
Dojimavo st opisané zalostné pomery rodiny Paula Lanyho: ,, Nemagice Zadne
wiziweni ani ¢imbi mohel zaplatiti, dussi gest 5, kterich Rodicow Ditky temer od
sameg jari na zeline chowane gsu a w Krdlach po poli widane boli. “*®

Este horSie predtuchy nez pripravy Spitalov a vyber najvhodnejsich oSetro-
vatel'ov vzbudzovali pokyny na zriadenie masovych hrobov. Po skusenostiach
z priebehu cholery v Rusku a v rakuskej Halici a na zaklade udajov o priemerne;j
cholerovej imrtnosti robili povereni uradnici prepocty priblizného poctu obeti.
Poddani v tom videli dokaz, ze sa ich pani chystaju otravit, v com ich este viac
utvrdila skutocnost’, Ze cholera takmer vSade prepukla az po zavedeni sanitar-
nych opatreni.”

Stat podnikal i d’al3ie kroky na zvladnutie prichddzajucej krizy. Na tizemi ce-
lej monarchie dostali municipalne urady za ulohu zabezpecit' co mozno najviac
lekarov, chirurgov a lekarnikov. Sanitarny personal bol nenahraditel'ny nielen pri
liecbe, distribucii liekov a dezinfekénych latok, ale i pri informovani centralnych
uradov o §ireni choroby. Po preniknuti epidémie mal viest’ presnil evidenciu
o pocte nakazenych a obeti. InStrukcie pre sanitarne urady a pre karanténne sta-
nice boli vydané uz v novembri 1830, teda triStvrte roka pred preniknutim cho-
lery. Popisovali priznaky choroby, jej priebeh, spdsoby oSetrovania nakazenych
a odportcania ohl'adne prevencie.*® Pokyny zostavili najvécsie lekarske autority

27 SA ZA PoBy, Turdianska Zupa, pisomnosti permanentnych deputacii, 1831, karton 541,
inv. ¢. 806, fasc. I, folio 57.

28 SA ZA PoBy, Turdianska Zupa, pisomnosti permanentnych deputacii, 1831, karton 541,
inv. ¢. 806, fasc. I, folio 146.

29 TILKOVSKY. Adelige Opposition und Bauernaufstand in Ungarn und der Wiener Hof 1831—
1832. In GLATZ a MELVILLE, eds. Gesellschaft, Politik und Verwaltung in der Habs-
burgermonarchie 1830—1918. Verbffentlichungen des Instituts fiir Européische Geschichte
Mainz, Abteilung Universalgeschichte, Beiheft 15, Wiesbaden 1987, s. 29-30.

30 Instruction fiir die Sanitits-Behdrden, und fiir das bei den Contumaz-Anstalten verwendete
Personale, zum Behufe die k. k. Oesterreichischen Staaten vor dem Einbruche der im kaiser-
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a boli pre o najl'ahsiu dostupnost’ vo velkych nakladoch vydavané v erarnych,
ako i privatnych tlaciarnach.’'

Po spravach o vypuknuti cholery v Rusku bola do postihnutych oblasti vysla-
na lekarska expedicia, ktora mala o novej chorobe ziskat’ o najviac poznatkov.
Tvorili ju Anton Zhuber, operatér a sekundar vo viedenskej v§eobecnej nemocni-
ci, Franz Spausta, sekundar v provincialnej vizenskej nemocnici a Paul Olexich
(Pavol Olexik), rodak z Klinu na Orave, sekundar vo vSeobecnej nemocnice
vo Viedni. V stc€innosti s ruskymi uradmi v Kyjeve a d’alsich mestach vysetro-
vali pacientov, pisali anamnézy a vykonavali pitvy. Na zédklade svojich zisteni
a terénnych vyskumov vypracovali na zaciatku februara 1831 vsetci traja leka-
ri podrobné spravy pre Ustrednii sanitarnu dvorskil komisiu.3 Ich zistenia boli
postupne zapracovavané do aktualizovanych instrukcii a odporucani uradom,
lekarskym autoritdm i do pokynov, ako sa spravat’ v ase cholery, ur¢enych pre
bezny l'ud.

Preventivne opatrenia uskuto¢nené v Uhorsku svedcia o tom, Ze i na Grovni
miestodrzitel'skej rady a v prostredi stolic vaznost” hrozby urcite nepodcenovali.
V pohrani¢nych stoliciach s Halicou boli zosilnené pocty lekarov a chirurgov,
ktori boli povinni navstevovat svoje obvody kazdych osem dni a podavat’ spravy
kralovskému komisarovi zodpovednému za rieSenie cholery, stolicnému lekaro-
vi a zupanovi.** Na jar 1831 boli do Hali¢e vyslani Cerstvi absolventi PeStian-
skej lekarskej fakulty Emanuel Verzar a Jozsef Cziegler, aby in situ preskiimali
novu chorobu. Pred rozsirenim cholery do Uhorska, zac¢iatkom jula 1831, boli
Czieglerom spisané instrukcie rozoslané stolicnym lekarom, tzv. fyzikusom, aby
podla nich ordinovali liecbu. ESte skor nez cholera prepukla, vyslo v Uhorsku
niekol’ko odbornych inStrukcii a jednoducho formulovanych odportcani, ako
cholere morbus ¢elit'.** Uz uplne prvé instrukcie pre zdravotny personal a pre
sanitarne urady z jesene 1830 zaviedli do terapeutickej praxe viaceré pristupy
a postupy, ktoré sa v nej udrzali az do konca 70. rokov 19. storo¢ia. Lekari pri
prevencii a liecbe cholery vychadzali z presvedcenia, ze nakazu ulahcuju nie-
ktoré chyby pri stravovani alebo v spravani ako nemiernost’ v piti, nevhodné
podmienky na byvanie ¢i vysilujiica praca. Od prvej epidémie sa medzi spus-

lich Russischen Reiche herrschenden epidemischen Brechruhr (Cholera morbus) zu sichern,
und im moglichen Falle des Eindringens, ihre Verbreitung zu hemmen. Wien 1830.

31 LISKA. Cholerovd epidémia z roku 1831 a jej priebeh v Presovskej eparchii. Predov 2012,
s. 14-16.

32 LINZBAUER. Codex sanitario-medicinalis Hungariae. Tomus II1., Sectio III. Budae 1860,
s. 648-685, 693-714.

33 DANCS. Az elsé kolerajarvany elleni védekezés kezdeti sikerei 1831 elején Eszakkelet-
Magyarorszagon. In Torténeti tanulmanyok, 2019, ro€. 27, s. 79.

34 DANCS, Az elsé kolerajarvany elleni, s. 93-94.
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tace cholery, rizikové faktory, ktoré sa podiel’ali na Sireni epidémie, povazovalo
psychické rozpoloZenie a najmé depresivne pocity ako nepokoj, strach, uzkost
a hnev.** Tieto myslienky mali korene v starovekom lekarskom koncepte die-
tetiky ako zdravého zivotného Stylu a odkazovali na Galenovské ucenie res sex
non naturales. Starogécky lekar Galenos v nom definoval Sest’ faktorov, ktoré
boli rozhodujuce pre zdravie jednotlivca. Na prvom mieste svetlo a vzduch, d’a-
lej jedlo a napoje, pohyb a odpocinok, bdenie a spanok, vylucovanie a napo-
kon zmyslové vnemy a citové hnutia. V osvietenstve sa dietetika vychadzajica
z principu rovnovahy a striedmosti dostala do pozornosti lekarskej vedy a cez niu
k vzdelanym strednym vrstvam.*

vychodnej uplavici distribuovana vsetkym stoliciam a privilegovanym mestam,
ktora Miestodrzitel'ska rada zaslala 12. jula 1831. Zostavila ju hlavna lekarska
autorita, c. k. radca a uhorsky protomedikus Michael von Lenhossék.’” Tento
dokument stoji na samom zaciatku proticholerovych brozir a instrukcii, ktorych
tradicia sa udrzala az do 70. rokov 19. storo¢ia, aj ked’ uz od 50. rokov tlo-
hu hlavného informa¢ného kanala prevzala tlac, najmé tradné noviny. Kratky
patstrankovy text mal ¢o najSirSiemu okruhu l'udi dorucit’ zakladné poznatky
o novej chorobe. Zaroven ho mal i ukl'udnit’ a dodat’ nadej. Hned’ v Givode upo-
kojuje, ze vychodna tplavica na svojej dlhej ceste az k hraniciam Uhorska stra-
tila mnoho zo svojej zniujlicej sily. Nakazlivy jed, ktory choroba produkuje, je
omnoho slabsi a da sa pred nim uchranit’, ak sa ¢lovek bude svedomito drzat’ rad
a pokynov. Skusenosti s chorobou viedli k presvedceniu, ze az na vynimoc¢né
pripady prepuka choroba len u tych I'udi, ktori svoje zdravie oslabili poruse-
nim principov Zivotospravy alebo boli nachylnejsi k prijatiu ndkazlivej latky, o
viedlo k prepuknutiu choroby. Zasady tykajlice sa prevencie boli rozdelené do
dvoch skupin: a) starostlivost’ o Cistotu a €isty vzduch, b) pravidla spravania sa
(vyhybanie sa prechladnutiu, doraz na Cistotu povrchu tela, jeho pravidelnym
umyvanim s pridanim vinneho octu a chlérového vapna). Rozsahom najvécsia
cast’ sa tykala odporucanych a zakdzanych potravin a napojov. Dbat’ na dostatok
spanku a vyhybanie sa priliSnej namahy bolo nesmierne dolezité, lebo telesna
a dusevna vycerpanost’ oslabovali telo a otvarali dvere cholere. Na najvy$som

35 Instruction fiir die Sanitdits-Behérden, s. 16.

36 SARASIN. Reizbare Maschinen. Eine Geschichte des Koérpers 1765—1914. Frankfurt am
Main 2001, s. 36.

37 SA ZA PoBy, Tur¢ianska Zupa, pisomnosti permanentnych deputacii, 1831, karton 541,
inv. ¢. 806, fasc. I, fol. 127-129. Kurzer Unterricht, wie man sich gegen die morgenlandische
Brechruhr zu verwahren, und was man bey dem ersten Anfalle dieser Krankheit bis zur
Ankunft eines Arztes zu thun habe.
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mieste medzi ochrannymi prostriedkami pred cholerou vsak stala psychicka vy-
rovnanost’, ,, pokoj duse . Cudia sa mali vyvarovat’

., zlosti, hnevu, smutku, nepotrebnemu strachu a uzkosti pred touto choro-
bou. Ti, ktori sa tejto choroby prilis obavaju, by sa mali zamysliet, Ze sa
jej clovek pri doslednom nasledovani predpisanych pravidiel a pri svedo-
mitom dodrziavani policajnych nariadeni o to skor dokdze vyvarovat, cim
viac svoju mysel povzbudzuje a upokojuje, ze tato choroba je pri vhodnej
pomoci bezpochyby liecitelna a ze nad nami spociva viemohiica ruka Bo-

Zia*“.

Tieto upokojujuce slova boli potrebné o to viac, Ze uz v nasledujucom para-
grafe priznal, Ze nie si zname ziadne preventivne latky voci orientalnej cholere.
Personalu starajicemu sa o chorych sa v instrukciach odporacalo Zuvanie zazvo-
ru, Skorice, pomarancovej Supky, razce, anizu a inych aromatickych latok, pitie
métového alebo harmancekového Caju a naparovanie za pouzitia gafru, chléro-
vého vapna alebo octu.

Druhu ¢ast’ poucenia Lenhossék venoval prostriedkom liecby pri prepuknuti
choroby. Vyskyt cholery sa mal pod prisnym trestom nahlasit’ vrchnosti a mala
sa neodkladne vyhl'adat’ pomoc lekara. Pri vyskyte niektorych z popisanych pri-
znakov choroby mal byt nakazeny oddeleny od ostatnych ¢lenov rodiny a Cle-
novia domacnosti sa nesmeli z domu vzdialit' ani umoznit inym osobam prist’
s nimi do kontaktu, az kym vrchnost’ nerozhodne o d’alSom postupe. Do pricho-
du lekara mali dbat’ na to, aby bol chory udrziavany v teple, masazou a trenim
vyvolavat’ potenie, uvolnit’ zaludok a ¢reva od chorobu tvoriaceho obsahu, ma-
sirovanim zabranovat vzniku kf¢ov. Na uhasenie smiddu sa mali podavat’ len
teplé bylinkové Caje alebo vlazna voda.

Pomoc poskytnuta podla tychto rad mala vo vécsSine pripadov stacit’ na za-
chranu. Pouzitie ostatnych svojpomocnych liekov hlavny lekar Uhorska neodpo-
racal, lebo bez konzultacie s lekarom mohli pacientovi uskodit’. Okrem pustania
zilou to bolo uzivanie latok, ktoré v pripade zIého davkovania mohli mat’ fatalne
nasledky ako bol kalomel pouzivany ako laxativum, bismut a 6pium. V suvis-
losti s liecbou varoval pred zamenou cholera asiatica s cholera nostra. V letnych
mesiacoch sa vyskytovala choroba s podobnymi symptémami, no nebola tak
nebezpecna a smrtel'na. Varoval pred ich zamienanim, ked’Ze svojou povahou,
pri¢inou vzniku, ako i priebehom to boli odlisné choroby a vyzadovali si aj od-
li$n1 liecbu.

Ako najdolezitejsi vyvolavac ¢i spustac¢ cholery bol lekarskymi autoritami
prezentovany strach. V prirucke, ktort uz spominany Anton Zhuber vydal po
navrate z Ruska, sa snazil upokojit’ Citatel'ov a presvedcCit’ ich, Ze cholera nie
je tak strasliva, ako si ju mnohi I'udia na zaklade fam vo svojej predstavivosti
vykreslili. Clovek sa pri pokojnej mysli a déslednom dodrziavani odpora¢anych
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pravidiel dokaze cholere vyhnut. Uplne kI'aovu tilohu pri prevencii zohravalo
nepodliehanie strachu. Tam, kde medzi 'ud’'mi prevlada strach boli vsetky ostat-
né pokyny tykajlce sa spravania a preventivne prostriedky neucinné.

,, Najvdcsiu pozornost treba venovat’ tomu, aby ste si vidy udrzali vese-
It naladu, veselost’ a nebojacnost. Depresivne nalady, smutok, nestastna
laska, nadmerné starosti, smutok, zavist, nevrazivost, nadmerna hanba
a vycitky svedomia su rovnako castymi pricinami cholery ako hnev a zlost.
Predovsetkym treba vyhnat vsetok strach, vzdy sa usilovat’ zachovat si
taku silu vole, ktora nedovoli, aby sa mysel privelmi upla k nestastiu.
Strach je najvydatnejsim zdrojom, z ktorého mnohi ludia cerpaju choro-
bu, je najsilnejSou a najpreviadajicejsou pricinou cholery. “*

Pred strachom vystrihali i lekarske noviny Populdre dsterreichische Gesund-
heits-Zeitung vychadzajuce dvakrat tyzdenne vo Viedni. Zacdiatkom oktobra
1831 publikovali spravu pruského lekara Ernsta Barchewitza, ktory bol ¢lenom
skupiny lekarov vyslanych pruskou vladou do Moskvy. Skuisenosti z Ruska ho-
vorili, ze vyssie polozZené, dobre vetrané a suché miesta brania pred prepuknutim
choroby. Radil udrziavat’ telo v teple a suchu, vyhl'adavat’ 'ahku stravu zlozenti
skor z chudého masa a rastlinného povodu a udrziavat’ mysel’ v dobrej nalade,
lebo mnohi sa nakazili cholerou len zo strachu.*

Pokoj duse, odvaha a nepodlichanie strachu propagovali ako najucinnejsie
obranné prostriedky proti cholere i rakuski a uhorski lekari, a to aj pocas nasle-
dujucich epidémii. Johann Nepomuk Satter, ktory bol pocas epidémie v roku
1831 nasadeny ako c. k. Abteilungsarzt vo Viedni a na Morave, aj v roku 1855
kladol na prvé miesto v profylaxii vyrovnanost’ a pokoj. Ulohu véagne pre psychi-
ku ¢loveka prirovnaval k posobeniu jedal na zalidok. Niektoré vzbudzuju tonus,
zivotodarné vnutorné napatie v ¢loveku, iné ho oslabuju a d’alsie, kam patril
strach a zdesenie, posobia ako skutocny jed. Potlacajii vnttornti energiu, zbavuji
ho sily a ¢inia nachylnym podlahnit’ nakazam.* Este aj v roku 1877 Raphael
Coen vo svojej monografii o nakazlivych chorobach ako profylaxiu pred cho-
lerou odporucal udrziavat’ Cisté a dezinfikované toalety a dezinfikovat’ vsetky
predmety, s ktorymi prisli nakazeni do kontaktu. O nie¢o d’alej ale dodava: ,, Za-
chovajte si ¢o najvdcsi pokoj mysle, neprepadajte prehnanej uzkosti a strachu
z cholery a ved'te pravidelny a usporiadany spdsob Zivota. “*!

38 ZHUBER. Ermahnungs-Worte gegen die Cholera morbus. Wien 1831, s. 8-9.

39 Uber die Cholera. In Populire ésterreichische Gesundheits-Zeitung, &. 79, 1. oktober 1831,
s. 319.

40 SATTER. Die Cholera und ihre Heilung. Wien 1856, s. 40.

41 COEN. Die ansteckenden Krankheiten: Typhus, Cholera, Pocken, Scharlach, Diphteritis,

Masern und die orientalische Pest. Ihr Wesen, ihre Ursachen, Verhiitung und Bekdmpfung.
Wien 1877, s. 53, 57.
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Cholera a socialna radikalizacia
V roku 1831, ked’ do Uhorska prenikla cholera prvykrat, uz nezil nikto, kto by
si pamadtal epidémiu, ktora by zachvatila cell krajinu a paralyzovala spolo¢nost’.
Pravy mor z uzemia monarchie vymizol pred zhruba storocim a jeho navratu
branil staly protimorovy kordén na hranici s Osmanskou riSou. Epidémie, naj-
Castejsie tyfus, sice z ¢asu na ¢as prepukli, zvycajne ako sprievodny jav vel'kych
vojenskych tazeni, ako bola Rakusko-turecka vojna v roku 1789 alebo Napo-
leonova vyprava do Ruska v roku 1812. So zeleznou pravidelnost'ou sa opakuju-
ce lokalne epidémie osypok, kiahni, ¢ierneho kasl'a postihovali prevazne detsku
populaciu a ich dopad na hospodarsku udrzatel'nost’ rodin bol minimalny. Spo-
lo¢nost’ si na navaly detskych pohrebov trvajucich niekol’ko tyzdnov a mesiacov
zvykla a povazovala ich za krutt, ale prirodzent sucast’ ich zZivotov, ktora navyse
hospodarsky neoslabovala rodiny. Ked’ vSak v priebehu par dni zomreli desiatky
muzov a zien v produktivnom veku, niekde dokonca vymreli celé rodiny a su-
sedstva, malo to socialne a ekonomické dosledky na viacerych arovniach, od
rodiny, panstva, obce, mesta i celej krajiny. Prudkost’ a nepredvidatel'nost,, s kto-
rymi epidémie cholery vypukli, posiliiovali v 'ud’och pocit bezmocnosti, zafal-
stva a strachu. Tazko bolo nielen sedliakovi, ale i u¢enému &loveku pochopit,
preco niektoré mesta a doliny cholera suzovala dva az tri mesiace, kym iné pocas
prvej epidémie, ale 1 pri svojich opakujtcich sa vinach obisla. Neschopnost’ po-
rozumiet’ jej pric¢ine a spdsobu §irenia este viac umocnovala démonickost’ novej
pliagy, o ktorej sa verilo, Ze strach jej moc eSte znasobuje. Pritom letalita (smrt-
nost’) na choleru nebola v porovnani s epidémiami Skvrnitého tyfusu a kiahni,
ktoré boli rozsirené v prvych dvoch tretinach 19. storocia, nijako zvlast’ vysoka.
Ani pocty obeti cholery nedecimovali mesta a dediny tak, ako to niektoré ka-
tastrofické hlasy predpovedali. Pri prvych dvoch epidémiach cholery v rokoch
1831/2 a v roku 1836 zomrelo vo Viedni priblizne 600 az 700 T'udi zo 100 000
obyvatel'ov, teda necelé percento.** Nielen zahadny ,azijsky® povod, neznamy
charakter, ale i nezvy¢ajne rychly priebeh a jej symptomy robili choleru desivou.
Strata kontroly nad vlastnym telom v priebehu par mintt obrala ¢loveka o jeho
déstojnost’ a formalnu vaznost’.** Najmé pre I'udi z vySSej spolo¢nosti to bola
vel'mi ponizujuca choroba, obzvlast’ ak ne¢akane prepukla na verejnosti a ¢lovek
sa z nic¢oho ni¢ valal v kic¢och na zemi, uspineny vlastnymi zvratkami a vykalmi.
Spravy o cholere v Hali¢i prenikali do Uhorska od jesene roku 1830. Bezni
I'udia mali o povahe choroby, jej symptdmoch a priebehu len vel'mi vagne pred-
stavy, utvarané na zaklade fam a utrzkovitych sprav sSirenych prostrednictvom

42 DRASCHE. Statistisch-graphische Darstellung der Cholera-Epidemie in Wien wéhrend des
Jahres 1873. In Prof. Dr. Anton Drasche s Gesammelte Abhandlungen, Wien 1893, Tab. XI.

43 HARRISON. Disease and the Modern World: 1500 to the Present Day. Cambridge 2004,
s. 233.
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furmanov, podomovych obchodnikov a remeselnikov. AZ na zaciatku juna 1831,
ked’ sa pripady ochorenia objavili aj v Uhorsku, boli predstavy nahradené vlast-
nou skusenostou. Za kratky cas ziskala spomedzi vsetkych chordb tej doby pra-
ve cholera najstraslivejsiu povest’ a Sirila obrovsku paniku vo vsetkych vrstvach
spolo¢nosti. Hysterickému strachu podliehali nielen negramotni vidiecania, ale
rovnako obyvatelia miest a $lachta. Upokojeniu nalad a skroteniu nezelaného
strachu nepomahali ani niektori vzdelanci rozhlasujuci katastrofické predpove-
de, ze by cholera mohla l'udstvo na zemi uplne vyhladit.*

Rakusky statny aparat si bol vedomy toho, akej hrozbe bude celit’. Vedel o ne-
pokojoch vyvolanych cholerou v Rusku, lekarske casopisy uverejiiovali ¢lanky
britskych a ruskych lekarov, ktoré uvadzali, Ze v priemere kazdy druhy nakazeny
chorobu neprezije. Podcenit’ prichadzajicu hrozbu nemohli tradné autority uz
i pre tlak verejnej mienky vytvarany pribudajucimi spravami, famami a ,,hoaxa-
mi‘ o neznamej chorobe, ktoré sa §irili o to intenzivnejsie, ¢im blizsie sa cholera
blizila k hraniciam rise.

Osveta a propaganda boli najrychlejsie posobiace a najucinnejSie nastroje,
ktoré mal §tat k dispozicii. V ¢ase predindustrialnej dopravy a komunikacie bolo
ich Sirenie limitované rychlostou, akou sa po krajine pohybovali postové do-
stavniky. Nalady obyvatel'stva sa snazila upokojovat’ cenzurou kontrolovana
tlac, jej dosah bol vsak obmedzeny najmé na mestské prostredie a uzky okruh
vzdelancov na vidieku. VA¢s$i dosah mali proticholerové brozary, instrukcie, od-
portcania, ktoré boli distribuované aj do tych najodlahlejSich kon¢in monarchie
a prelozené do vsetkych krajinskych jazykov riSe. Z dovodu nizkej miery gra-
motnosti bol vidiecky I'ud, menej mestské obyvatel'stvo, pri transfere informacii
odkazany na honoraciu. Tuto spolocensku vrstvu tvorili nesl’achticki uradnici
a cirkevna a svetska inteligencia — kiazi, lekari, chirurgovia, lekarnici, popripa-
de i ucitelia. Tato uzka skupina vzdelancov stala v struktire vtedajsej spolocnos-
ti medzi Slachtou a poddanymi. Kralovski komisari, stoli¢ni a mestski lekari,
panski tradnici a z vel'kej Casti i duchovni, ktori komunikovali a zavadzali sa-
nitarne opatrenia, boli preto povazovani za tych, ktori stoja na strane ,,panov®,
a teda st a priori nedoveryhodni. Nedovera a strach v hrani¢nych situaciach
casto dokazu prerast’ do nenavisti. Uhorsko nebolo ni¢im vynimo¢nym. Ne-
pokoje, krvavé masakre a ni¢enie majetku neboli zaznamenané len v Uhorsku.
Este o rok skor sa rozhoreli v Rusku, takmer sucasne s rolnickym povstanim
na vychodnom Slovensku prepukli nepokoje v pruskom Konigsbergu, Stetine,
o rok neskor v Toskansku, v Spanielsku, vo Velkej Britdnii a vo Francuzsku.
V Toskansku l'udia verili, ze lekari dostavaju od majitelov tovarni za kazdého
otraveného robotnika vopred urcenu taxu, aby ich tak zbavili masy nezamest-

44 BRIESE. Angst in den Zeiten der Cholera. Uber kulturelle Urspriinge des Bakteriums
Seuchen-Cordon I. Berlin 2003, s. 13.
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nanych. Vo Vel’kej Britanii boli nepokoje a nasilnosti voci lekarom motivované
famami rozsirenymi v l'udovych masach, Ze lekari otravuju l'udi, aby mohli na
ich telach robit’ anatomické pokusy.* V kazdej krajine, kde sa cholera vyskytla
vo vacSom meradle, sa nielen pocas prvej viny epidémie, ale opakovane v 50.,
60. ale 1 v 80. rokoch 19. storocia objavili famy, Ze choroba bola ,,vytvorena“ na
to, aby sa zredukoval poc¢et chudobnych.* V hornatych netirodnych oblastiach
severovychodného Uhorska karanténne opatrenia oberali I'udi o moznost” odist’
na jar na sezonne prace a zabezpecit si dostatok zdrojov na cely rok. Az do jina,
ked’ epidémia prenikla do pohrani¢nych stolic s Halicou, sa $irili famy, Ze chole-
ra je len zamienkou pre uzatvorenie krajiny. Malo sa tym zabranit’ vpadu Rusov
do Uhorska a oslobodeniu rol'nikov spod utlaku sl'achty.*’

V Uhorsku bola $l'achta hlavnym nositel'om moci a ovladala lokalnu i regio-
nalnu politiku. Bolo preto prirodzené, zZe sa stala primarnym objektom konSpi-
racnych tedrii v Case cholery. Sypanie dezinfekcie do studni si l'udia vysvetlova-
li ako snahu o ich otravenie, podavanie lieckov na zmiernenie priebehu choroby
odmietali z rovnakej obavy. Nedovera voci lekarom vsak neprevladala len na
vidieku. Lekari oSetrujici v nemocniciach v Pesti sa stazovali, Ze ich lieCba by
bola omnoho efektivnejsia, keby chori tvrdosijne neodmietali brat’ lieky. V jed-
nej z prvych tlacou vydanych lekarskych sprav z oktdbra 1831 autori uvadzaju,
ze mali vel'ky problém presvedcit’ pacientov, aby uzili predpisané lieky, najmi
., pri nizsich vrstvach ludu, kedZe boli voci lekarom nepriatelsky nastaveni*.
Najmé zeny boli voci lekarom podozrievavé a Casto odmietali prijat’ od nich
lieky, ked’ze ich pokladali za travicov.* Tieto famy si lekari spajali s tym, Ze na
zaciatku epidémie niektori ich kolegovia bez uvazenie podavali drastické davky
liekov, tradi¢ne pouZzivanych pri inych epidemickych ochoreniach ako bizmut,
kyselina siricita, opiovu tinkaru (laudanum), kalomel a iné ,prasky. Nemali
ziaden terapeuticky ucinok proti cholere a u zdravych l'udi vyvolavali priznaky
podobné otrave.*

Socialna radikalizacia bola Castym dosledkom cholerovych epidémii. V Uhor-
sku sa masové nepokoje a nasilné vzbury vyskytli len pocas prvej viny v roku

45 BRIESE, Angst in den Zeiten der Cholera, s. 169; STOLBERG. Die Cholera im Grofsher-
zogtum Toskana. Angste, Deutungen und Reaktionen im Angesicht einer todlichen Seuche.
Lech 1995, s. 10-11, 65; WATTS. Epidemics and History. Didease, Power and Imperialism.
New Haven and London 1997, s. 191-192.

46 EVANS. Epidemics and Revolutions: Cholera in Nineteenth-Century Europe. In Past & Pre-
sent, ¢. 120, August 1988, s. 132.

47 RAPANT, Sedliacke povstanie, s. 41.

48 POLYA a GRUNHUT. Beobachtungen iiber die Orientalische Cholera, angestellt und ge-
sammelt in den Spitdlern der Stadt Pesth in Ungarn vom 25. Juli bis 20. Sept. 1831. Meillen
1832, s. 48, 54-56.

49 RAPANT, Sedliacke povstanie, s. 48-49.
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1831. Rol'nicke povstanie v hornouhorskych stoliciach vydesilo §l'achtu v celej
krajine a podnietilo uhorské krajinské urady i panovnicky dvor ku krokom, kto-
rymi by hroziacim nepokojom predisla. Do stolic zasiahnutych cholerou boli
vyslané vojenské oddiely, aby v nich zaistili poriadok a zotrvali v nich az do
nasledujuceho roka. Pod dojmom sprav o rolnickych vzburach a z obav z vy-
puknutia rebélie stoli¢né trady v rameci svojich moznosti poskytovali materialnu
pomoc najviac postihnutym rodinam a jednotlivcom bezplatnym pridelovanim
potravin, poskytovanim liekov a réznymi inymi il'avami.*® Pri v§etkych nasle-
dujucich epidémiach cholery bolo jednym z prvych opatreni uhorskych tiradov
posilnenie vojenskych posadok v oblastiach rozsirenia nakazy.

Uz od 60. rokov 19. storocia, ked’ Anton Drasche skiimal dovtedajsie tri viny
cholerovych epidémii, sa zavleCenie a rozSirenie cholery pocas revolucie davalo
do suvisu s pohybom armad. Podl'a najnovsich vyskumov bola epidémia cholery
v rokoch 1848/9 demografickou krizou, ktora sa sice odohravala na pozadi, ¢i
skor v tieni obcianskej vojny, no mala hlbsie socialne priciny spocivajuce v sérii
neurodnych rokov a dlhodobej podvyzive velkej Casti populacie.’! Socialne na-
pétie a miera radikalizacie nedosiahli pocas cholerovej epidémie v meruésmych
rokoch taku uroven ako v roku 1831, aj ked zasiahla vacsinu uzemia krajiny
a podl'a sic¢asnych odhadov spdsobila podobne vysoka mieru imrtnosti. Vysvet-
lenie treba hl'adat’ v dvoch hlavnych rovinach. Spravy o cholere objavujice sa
v tlac¢i od zaciatku roka 1848 i navrhy snemovych poslancov na preventivne
opatrenia boli z novinovych titulkov aj z t¢ém rozhovorov zatlacené revolu¢ny-
mi udalost’ami vo Viedni a Pesti. Na rozdiel od prvej cholerovej epidémie bola
uhorska spolo¢nost’ rozdelend nielen starymi, ale i novymi konfliktnymi liniami.
Marcové zakony sice zrusili feudalne zavézky, hlavnt pri¢inu socialneho napé-
tia na vidieku, realizacia vel’kého mnozstva reforiem vSak bola ¢asovo naro¢na
a politicky komplikovana. Stavovsky hierarchizovana spolocnost’ sa d’alej Stie-
pila na lojalnych panovnikovi a centralnej vlade a stapencov uhorskej revolucie,
do coho este vstupila i rivalita narodnych hnuti. Nespokojnost’, napitie a vy-
narajuce sa konflikty sa v priebehu revolucie ventilovali politickymi zépasmi
a vojenskou konfrontaciou.

Uhorska vlada sa naprieck mnozstvu agendy, ktorti musela riesit’, venovala
bliziacej sa novej vine cholery. Uz v méji roku 1848 vyslala do Valasska, Mol-
davska a juznych pohrani¢nych oblasti Uhorska lekarov, aby podobne ako v roku
1831 presktimali situdciu. Gabor Klauzal, ktory mal ako minister vnutra na sta-
rosti oblast’ zdravotnictva, kladol déraz na udrzanie verejného pokoja, informo-

50 SA ZA PoBy, Zupa Turéianska I, 1486 — 1849, I. Verejnopravne pisomnosti, 1. Kongregaéné
pisomnosti, D. Kongrega¢né spisy, inv. ¢. 689 (1832), sign. 1-200, kartén 372.

51 FAZEKAS. Revolution, War, and Cholera in 1848-49. The Case of Hungary. In Austrian
History Yearbook, 2024, ro¢. 55, s. 1-18.
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vanie verejnosti ¢lankami uznavanych lekarskych autorit v novinach a letadkmi
masovo rozsirovanymi po celej krajine. Na rozdiel od prvej epidémie neboli
zavedené restriktivne karanténne opatrenia a kontroly obmedzujuce pohyb l'udi.
Vedelo sa, ze by narazili na odpor a boli by zdrojom neustaleho napétia.*

Cholera udrela v dvoch vinach, prva z leta 1848 usttpila koncom roka a opé-
tovne prepukla do epidémie na prelome maja a jina 1849, teda este pred pri-
chodom ruskych vojsk. Presun armady po krajine a kontakty s civilnym oby-
vatel'stvom Sirenie nakazy akcelerovali, neboli vSak primarnym faktorom jej
zavleCenia do Uhorska. Jednym z dosledkov cholery bolo spomalenie postupu
carskej armady v dosledku vysokej chorobnosti a demoralizacia zazemia, ktoré
stracalo motivaciu pokracovat’ vo vojne za nezavislost.> Cholera sa v auguste
a septembri rozsirila aj v okoli Myjavy, Brezovej a Skalice, kde mala vplyv na
pokles zaujmu o vstup do slovenskych dobrovolnickych zborov.**

Zo strany civilnych a vojenskych autorit sa pocas revolucie 1848/9 najcas-
tejsie prejavovali dve stratégie, ako reagovat’ na hrozbu, ktoré potom vidime pri
kazdej nasledujticej skuisenosti s cholerou. Prvou bolo udrziavanie ,,blazenej ne-
vedomosti®, zamlCiavanie sprav o $iriacej sa epidémii, pripadne relativizovanie
jej nebezpecenstva. Tento pristup bol udrzatel'ny len za predpokladu, ze sa chole-
ra mestu, dedine ¢i vacSej oblasti vyhla alebo bez véc¢sieho poctu obeti za kratky
¢as odznela. Podporovali ho i spravy stolicnych lekarov, podla ktorych nie je
priebeh cholery tak tazky ako v roku 1831, zmiernili sa jej priznaky a vyrazne
poklesla aj smrtnost’.>> Druhou stratégiou vyrovnavania sa s hrozbou cholery
bolo pretvorenie neurcitého strachu do ,, mordlnej paniky “, ked’ sa vytvorila pri-
¢inna suvislost’ medzi epidémiou a urcitou skupinou 'udi, ktori st za zavlecenie
choroby realne ¢i aspoit moralne zodpovedni alebo z nej dokonca profituja.>

Druha stratégia prevazila v lete 1849, ked’ sa schylovalo k porazke revolucie.
Noviny prinasali spravy o tom, ze l'udia prepuknutie cholery vysvetl'ovali otra-
venymi studniami a umyselne nakazenymi potravinami. V oblastiach kontrolo-
vanych cisarskou alebo ruskou armadou boli z travi¢stva obviilovani kosutovci,
v Castiach krajiny ovladanych revolu¢nou armadou cholerovi otravu roznasali
Rusi a cisarski vojaci. Moravské noviny 14. juna 1849 uverejnili spravu od fur-
manov vracajucich sa z Dolného Kubina o prichode 40-tisic Rusov z Hali¢e na
Oravu a o cholere, ktora tam prepukla: ,, Lid powerciwy hleda prjcinu toho gako

52 FAZEKAS, Revolution, War, and Cholera, s. 3-4.
53 FAZEKAS, Revolution, War, and Cholera, s. 7, 16-17.

54 RAPANT. Slovenskeé povstanie 1848-49. Dejiny a dokumenty. IV. 1. Letnd vyprava 1848-49.
Bratislava 1963, s. 259.

55 Sprava generala Simuni¢a hlavnému armadnemu velitelstvu z 21. decembra 1848 z okolia
Leopoldova. RAPANT. Slovenské povstanie 1848-49. Dejiny a dokumenty. II1. 2. Zimna vy-
prava 1848-49. Bratislava 1954, s. 367.

56 K tomu pozri bliz§ie: PROMITZER, Vorwegnahme und Ernstfall, s. 71.
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pred lety w studnjch otrawenych, w chlébé od Kossutowcii gedem pokazeném
a na Slowensko posjlaném atd. >’ Aj v Sliezsku sa z Uhorska rozsirila fama, ze
mad’arski povstalci jedom otravili tabak a ponukali nim ruskych vojakov, z kto-
rych sa mnohi otravili, takze panovali obavy, Ze z prepaSovaného dohanu sa
nakazia aj sliezski faj¢iari.*®

Pocas cholerovych epidémii v 50. a 60. rokoch 19. storocia sa prevladajucim
vzorcom spolo¢enského spravania stala relativizacia ohrozenia, vedomé vytes-
novanie alebo fatalistické odovzdanie sa do bozich rik.*® Tendenciu relativizovat’
hrozbu cholery, podobne ako v meruésmych rokoch, posiliiovali nazory Sirené
novinovymi ¢lankami aj lekarskou literatirou o tom, Ze cholera sa uz udomacni-
la a nema tak nicivu silu ako v minulosti. Lekari, ktori mali moZznost’ z vlastne;j
skusenosti porovnat’ jednotlivé cholerové epidémie ubezpecovali, Ze za tie roky
sa sila miazmatického jedu oslabila a povodne azijska choroba sa v Eurdpe akli-
matizovala. Cholera sa podl'a nich prispdsobila klimatickym podmienkam a jej
skodlivost’ a intenzita sa preukazatel'ne znizila, ¢o davalo nadej na jej postupné
vymiznutie.®® Stratégia relativizovat’ hrozbu cholery a vyckavat’ so zavedenim
sanitarnych opatreni bola u predstavitel'ov mestskych elit a Zupnych tradnikov
motivovana predchadzajiicimi skisenostami. Strach z nakazy a zo smrti bol ob-
vykle sprevadzany materialnymi tazkostami, nedostatkom a stradanim najma
u chudobnych vrstiev, ktoré boli len nedostato¢ne zmiernované improvizovanou
pomocou.

Na rozdiel od prvej viny epidémie v roku 1831 nedosiahli tie d’alSie status
kolektivne prezivanej katastrofy. Po¢tom obeti ju prekonala posledna vel’ka epi-
démia v rokoch 1872/3, no sposob ako sa spolo¢nost’ vysporiadala s touto tragic-
kou udalostou bol odlisny, racionalnejsi. Bol orientovany na odstranenie social-
nych dosledkov pre pribuznych obeti, na hl'adanie efektivnych spdsobov, ako jej
v budutcnosti predist. Pre pozostalych cholera prirodzene stale znamenala kruty
a tragicky zasah do ich zivotov. Prepuknutie epidémie v roku 1854, ani v roku
1866 neviedlo k paralyzovaniu hospodarskych aktivit, zastaveniu mobility a pre-
ruseniu socialnych kontaktov. Sposobilo nanajvys hospodarske straty v dosled-
ku obmedzenia konania trhov a jarmokov v nakazenych mestach a oblastiach
a viedlo k nedostatku pracovnych sil pocas sezéonnych prac, najmé pri zatve.
Zupné tirady, mestska administrativa i ostatné verejné intitiicie pokradovali bez
vyraznej$ich zmien vo svojej Cinnosti pricom reSpektovali sanitarne nariadenia.

57 Moravské noviny, ¢. 138, 19. juna 1849, s. 645.

58 Moravské noviny, ¢. 158, 13. jila 1849, s. 736.

59 K podobnym zaverom dospeli i vyskumy v oblasti Portria alebo Katalanska. Pozri:
ALTHAMMER. Die Cholera — eine Naturkatastrophe? : Reaktionen angesichts einer tod-
lichen Seuche im Rheinland und in Katalonien, 1831-1867. In Traverse : Zeitschrift fiir Ge-
schichte = Revue d ‘histoire, 2003, ro€. 10, ¢. 3, s. 26.

60 SATTER, Die Cholera und ihre Heilung, uvod.
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Verejné zhromazd'ovanie, nabozenské procesie a plte boli na miestach vyskytu
cholery zakazané a bohosluzby sa vykonavali na volnych priestranstvach pred
kostolmi.

Pocas cholerovej epidémie v roku 1854 byrokraticky aparat pokracoval
v presnej evidencii priebehu epidémie. Pravidelné vykazy nakazenych, zomre-
lych a os6b v lekarskom oSetreni uverejnovali vladne noviny vychadzajuce
v hlavnych krajinskych jazykoch, medzi nimi i Slovenské noviny. V decembri
1855 uverejnili Slovenské noviny clanok Prehled zureni cholery v rozlicnych
krajindch rise. Publikovali v flom Statistické vykazy vypracované na zaklade
udajov za jednotlivé provincie Rakuskeho cisarstva. Aj ked’ v tom Case este epi-
démia tplne neutichla, z vykazov bolo zrejmé, ze Uhorsko patrilo medzi najviac
postihnuté provincie. Z celkového poctu 550-tisic nakazenych cholerou 230-ti-
sic zomrelo a 30-tisic ostavalo v nemocnic¢nej alebo doméacej opatere. Najviac
infikovanych a obeti malo Uhorsko, vyse 148 tisic, z nich vyse 60-tisic zomrelo.
Opacna situacia bola v Sedmohradsku, Bukovine a Korutansku, kde sa cholerou
nakazilo menej ako tisic 'udi.®

Zverejiiovanie tdajov o vyvoji poctu zasiahnutych zip a obci, o pocte cho-
rych, zomrelych a vyliecenych bolo vel'mi G¢innym psychologickym nastrojom,
vyuzivanym napokon i pri pandémii Covidu-19. Jeho cielom bolo udrziavat
pozornost’ verejnosti, presadit’ reSpektovanie sanitdrnych opatreni a bojovat
proti zl'ahCovaniu hrozby v tych oblastiach, ktorym sa dovtedy cholera akoby
zazrakom vyhla. Spravy o tom, kol’ko obeti si cholera vyziadala v provinciach
habsburskej rise zaroven oslabovali uveritelnost’ opakovane sa objavujucich
fam o sypani jedu do studni a trdveni chudobného I'udu.

Na poslednu, v poradi piatu cholerova epidémiu bola spolocnost’” mentalne
pripravena, da sa povedat’, Ze I'udia ju brali ako sucast’ ich zivotov. Pod tlakom
odbornej verejnosti vlady europskych statov opét’ pristupili k zavadzaniu karan-
tén a obmedzovania pohybu. Racionalizacia reakcii na cholerova hrozbu v 70. ro-
koch 19. storo¢ia sa najvyraznejSie prejavovala v mestskom prostredi, ktoré
restrikcie a obmedzenia pohybu najviac ekonomicky poskodzovali. Ked urady
v susednych zupach obmedzovali pohyb o0sob, rusili jarmoky a trhy, hlavnou
myslienkou ¢i emodciou podnikatel'ov, remeselnikov a obchodnikov nebol strach
o zdravie a zivot, ale obava o ich zivnosti. Zodpovednych lekarov a uradnikov,
ktori zavadzali obmedzenia pohybu, obvinovali z prepiatych a neodévodnenych
reakcii, ktoré ohrozovali hospodarske zaujmy mesta. V polovici januara sa dopi-
sovatel’ Slovenskych novin z Prievidze stazoval:

., Nase mesto drzi vo vel'kej napnutosti strach pred cholerou. Trhy a jarmo-
ky su zakazané a veru nevieme ani preco. Za pricinu udavaju sice doktori

61 Prehled zufeni cholery v rozliénych krajinach fiSe. In Slovenské noviny, ro€. 7, ¢. 142, 4. de-
cembra 1855, s. 474.
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choleru lez o tej my eSte ni¢ nevieme a ani v susednych obcach sa este
neobjavila. Nas strasia tym, Ze v okolitych dedinach sa uz cholera za-
hniezdila, tych tam zase tym, Ze u nas kosi ludi. Lez ani jedno ani druhé
neni pravda. Nas stolicny lekar sa snazi porobit vsetky poriadky aby nas
epidemija nenasla nepripravenych. My to sice odobrujeme, lez len vtedy
ked’ je toho potreba. Aspon netreba rozchyrovat, ze u nds panuje epide-
mija, ked je to nie pravda, lebo to hati obchod kupectvo a odbera ludom
vyzivu. Mnohi prievidzania $li do Kremnice so suknom na jarmok niesli
ho ta na svojich chrbtoch lez nepustili ich do mesta lebo by vraj rozsirili
choleru, ktora v Prievidzi uz naramne zuri. Museli tedy svoje sukno pekne
riiCe na zpdt niest. %

Pocas epidémie, ktora trvala od jesene 1872 az janudra 1874, sa ukazalo, ze
narast mobility obyvatel'stva, masové vyuZzivanie Zeleznicnej siete, zavedenie
povinnej vojenskej sluzby a d’alSie zmeny vytvorili kvalitativne nové podmienky
pre Sirenie epidémie. Uz podl'a sicasnikov sa na rozvleceni choroby vyrazne po-
diel'ala armada. Hoci uhorskeé civilné urady ziadali zastavit’ planované transporty
vojsk, velenie armady to ignorovalo a pocas celého roka sa vel’ky pocet vojakov
zeleznicou prestuval v ramci rise. Dovody, pre ktoré si cholera za 16 mesiacov
vyziadala taky vysoky pocet obeti, pomerne presne pomenovali uz sucasnici.
Epidémia prepukla v dobe hospodarskej krizy, slabé urody zdvihli ceny potravin
a mnoho l'udi trpelo pre nizku nutriént kvalitu stravy podvyzivou. V mnohych
lokalitach sa v rovnakom roku vyskytli i epidémie d’alSich chordb, kasla (fussis),
pravych kiahni (variola) a pod., ktoré postihovali najmé deti. V konec¢nej bilancii
tak bola hruba miera imrtnosti v niektorych mestach a obciach v roku 1873 az
trikrat vyssia, ako bol dlhodoby priemer.®

Zo 190-tisic obeti tvorili va¢Sinu muzi a zeny v produktivnom veku. To malo
za nasledok nielen nedostatok pracovnej sily, ale i obrovsky narast poctu si-
rot a polosirdt, ktoré obce a mestd nedokazali zvladnut’ a rozsahom presahoval
i moznosti $tatu. Desiatky sirotincov, ktoré v kratkom obdobi vznikli po celom
Uhorsku, boli prevazne zriadené spolkami a stikromnymi osobami.®

Sanitdrna politika Statu

Po takmer Styroch mesiacoch od rozsirenia cholery na tzemie Rakuskeho ci-
sarstva prehodnotil panovnik proticholerové opatrenia a dokumentom z 10. ok-

62 Slovenské noviny, ro€. 6, ¢. 12, 23. januara 1873, s. 3.

63 GOLIAN. Detva zahalena do smutku. Tri ni¢ivé epidémie pustoSiace mestecko Detva v roku
1873. In BADA a DUCHONOVA et al. Pohromy, katastrofy a nestastia v dejindch nasich
miest. Bratislava 2019, s. 380.

64 KUSNIRAKOVA. Ustavna forma zaopatrenia osirelych deti v kontexte nacionalnych
a konfesionalnych zapasov druhej polovice 19. storo¢ia. In KUSNIRAKOVA, ed. ,, Zabra-
nit' bahnu mordlneho rozkladu*: starostlivost o osirelé deti v Uhorsku/na Slovensku do roku
1945. Bratislava 2020, s. 170. 431
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tobra 1831 zrusil sanitarne kordony. Tento krok zddvodnoval tym, ze cholera sa
na rozdiel od moru neprenasa z ¢loveka na ¢loveka ani prostrednictvom kon-
taminovaného tovaru. Zabranné opatrenia neposkytovali ocakdvanu ochranu,
naopak skodili tym, Ze mnoho l'udi uvrhli do existencnych tazkosti a nedostat-
ku, ¢o napomahalo Sireniu cholery.® Vsetky mimoriadne sanitarne komisie od
Ustrednej sanitarnej dvorskej komisie aZ po lokalnu Giroven boli rozpustené a ich
kompetencie boli vratené pévodnym uradom, v Uhorsku Miestodrzitel'skej rade
a stoliciam.

Obyvatel'stvu monarchie bola tato zasadna zmena pristupu k cholere komu-
nikovana nejednoznacne. Pri¢ina choroby sa odvodzovala od klimaticko-geo-
grafickych vplyvov sposobujucich vznik miazmy, nakazlivy charakter cholery
vsak nebol uplne poprety. V obeznikoch, ktoré kolovali po vSetkych provin-
ciach, sa ako pricina cholery uvadzalo pretrvavajice vlhké pocasie, najmé mier-
na a vlhka zima, ¢o vychadzalo z miazmatickej tedrie vzniku a $irenia chorob.
Tato tedria predpokladala, Ze choroby sa §iria vdychnutim znecisteného vzduchu
obsahujuceho miazmu, a nie priamym kontaktom s nakazenymi osobami alebo
ich telesnymi tekutinami. Miazmou sa oznacovali vypary prenasané vzduchom
a vyvolavajice choroby ohrozujuce l'udi i zvierata. Od 16. storocia sa z talian-
skeho prostredia rozsirila nova tedria vysvetlujuca pévod moru a inych chordb.
Nakazy sa nesirili miazmou prostrednictvom vzduchu, ale vyvolavali ju tzv.
kontagia, latky produkované chorymi 'ud’'mi a 'udskou aktivitou. Podla konta-
gionistickej tedrie mali epidémie socialny charakter, boli roznasané ¢innostou
l'udi, vojnami, obchodom.®® Obezniky objasiiujiice zrusenie sanitarnych kordo-
nov a karantén vysvetl'ovali rychle rozsirenie cholery vojnovymi udalostami
a pohybom velkého poctu vojakov, ¢o boli argumenty kontagionistov.®’

Ked’ 11. novembra 1831 riaditel'stvo Jozefovej lekarskej a chirurgickej aka-
démie vo Viedni zverejnilo inStrukcie pre oSetrujucich lekarov, bolo to oficialne
potvrdenie zmeny pristupu k cholere. Prestala sa pokladat’ za nakazliva cho-
robu, pricom sa argumentovalo okrem iného i tym, Ze osoby, ktoré prichadzali
do blizkeho kontaktu s nakazenymi (oSetrovatelia, lekari, knazi) neboli nijako
vyrazne viac infikovani ako ostatni. Do presviedCania verejnosti o neinfekénom
charaktere cholery sa zapojili i d’alsie, v Salzburgu a vo Viedni vychadzajice
lekarske noviny Medizinisch chirurgische Zeitung a Populdre dsterreichische
Gesundheits-Zeitung odvolavajlice sa na domace lekarske autority, ako i na vy-
skumy britskych doktorov z Indie, ruskych, nemeckych a franctizskych lekarov.

Sanitarne kordony a karantény nezabranili prepuknutiu cholery ani v inych
europskych krajinach. V priebehu kratkeho ¢asu nariadilo ich zrusenie i Prusko,

65 HAMMER-LUZA, , Verdichtige Krankheits- und Todesfalle®, s. 58.
66 BRIESE, Angst in den Zeiten der Cholera, s. 17-18.
67 PROMITZER, Vorwegnahme und Ernstfall, s. 79-80.
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nasledované d’al§imi nemeckymi Statmi. Slovami Olafa Brieseho lekari a po-
litici tymto krokom uznali svoju ,kultirnu porazku* a neschopnost’ odolavat’
nesputanej, tajomnej a nepochopenej prirodnej sile epidémie.®® Rakuske cisar-
stvo, tak ako cela Eurdpa, sa v proticholerovej politike zacalo riadit’ miazmatic-
kou tedriou. Spor medzi kontagionistami a miazmatikmi (antikontagionistami)
vsak trval nad’alej. Najma lekari, oSetrovatelia v cholerovych $pitaloch, knazi,
ale i pribuzni nakazenych potrebovali vediet’, ako ku chorobe pristupovat’, coho
sa pri styku s chorymi vystrihat'. Antikontagionisti argumentovali tym, Ze lekari
a oSetrovatelia neboli chorobou viac postihnuti ako l'udia, ktori s chorym nikdy
do styku neprisli. Bezne sa vyskytovali pripady, ked’ cholerova epidémia vypuk-
la i na miestach, kde ziadni nakazeni nikdy neboli. Kontagionisti predkladali do-
kazy, Ze cholera sa §iri pozdiz cestnych sieti, kanalov, Zeleznic a najt'azsie posti-
huje pristavné mesta. Mnichovsky profesor Max Pettenkofer, jedna z najvacsich
vedeckych autorit vo vyskume cholery v polovici 50. rokov 19. storocia, popisal
prevladajuce pocity dobovej spolocnosti vyplyvajuce z neprekonatel'nych roz-
porov ako mentalitu rezignacie:

., V poslednom desatroci sa rozsirilo pohodiné, neurcité a siroké chapa-
nie, Ze choroba sa Siri z jedného miesta na druhé, ale toto Sirenie sa neda
zastavit' ani kordonmi, ani karanténou, a tak sa choroba povazuje za po-
hromu narodov, ktoriti nemoze zmiernit' Ziadna prosba nevinnych, ktorej
nie je svdty Ziadny vek, Ziadne postavenie ani pozemské bohatstvo a ktorej
nemoze ublizit' Ziadna ludska sila. “*®
Pozicie kontagionistov sa v Uhorsku, ako aj v celej monarchii vyrazne posil-
nili po cholerovej epidémii v roku 1866. Stivis medzi pohybmi vojsk a prepuk-
nutim epidémie bolo vel'mi tazké spochybnit’. Pestiansky lekar Gabor Katai, ¢len
viacerych ucenych spolo¢nosti a prvy tajomnik uhorskej lekarskej spolo¢nosti,
vydal v reakcii na §iriacu sa epidémiu broziiru Co by sme mali robit proti nicivej
cholere? Choleru pokladal za hybrid miazmatickej a nakazlivej choroby: ,,...
cholera nie je ani cisto miasma, ani cisto nakazliva choroba, ale je to miesanec,
ktory vznikol v spojeni s organickymi latkami, ktoré sa zacali rozkladat, pricom
zlovestna zvildstnost oboch jej predchodcov sa nielen zachovala, ale dokonca
zosilnila“.° Bezmocné ¢akanie, pokanie a sebaobvifiovanie mali 'udia nahradit’
dodrziavanim prirodnych zakonov, ktoré dokaze popisat’ a vysvetlit' len veda.
Pre spravne nastavenie sanitarnych opatreni bola odpoved’ na otazku o povahe

68 BRIESE, Angst in den Zeiten der Cholera, s. 131.

69 PETTENKOFER. Untersuchungen und Beobachtungen iiber die Verbreitungsart der
Cholera nebst Betrachtungen tiber Mafsregeln derselben Einhalt zu thun. Miinchen 1855,
s. 247-249.

70 KATAI Mit Kell tenniink a cholera csapasainak enyhitesere. Pest 1866, s. 41-42.
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cholery ako choroby a spdsobe jej Sirenia kI'i¢ova. Az do 70. rokov 19. storocia
bola v lekarskom diskurze aj v povedomi beznych l'udi posudzovana ako mie-
Sanec dvoch hlavnych druhov chor6b. ,, Cholera teda nie je ani uplne ndkaza,
ani uplne miasma, ale bastard oboch. Ked’ sa obidve spoja, ich potomok bude
vykazovat vSetky, ba viac ako vsetky, skodlivosti rodicov, ale ich spolupraca je
nevyhnutna na jeho vznik, “ napisal v roku 1871 dolnorakusky lekarnik Ferdi-
nand Vielgut vo svojej knihe, v ktorej zhrnul aktualny stav poznania o cholere.”

V Uhorsku, tak ako v celej Rakuskej risi, sa tento hybridny pristup k cho-
lere prejavoval v lekarskej praxi, v odporticaniach proticholerovej literatury
aj v praktickej sanitarnej politike. V nich sa sice popierala ti€¢innost’ zabrannych
opatreni, ale viaceré odportcania sanitarnych komisii vychadzali z moznosti
prenosu nakazy. Udrzala sa prax vytvarania cholerovych $pitdlov a nemieSania
pacientov s cholerou a inymi ochoreniami, dolezitost’ dezinfekcie vsetkého s ¢im
nakazeny prisiel do styku a starostlivost’ o osobnll hygienu, Cistotu pribytkov
1 verejnych priestorov.

Dodrziavanie dietetickych zasad a starostlivost’ o osobnu hygienu presadzo-
vali i stupenci miazmatickej tedrie pévodu cholery. Podl'a nich miazma sama
osebe nepredstavovala bezprostredné ohrozenie zdravia. Aby mohla cholera pre-
puknut’, muselo ju nie¢o v l'udskom tele vyvolat. Priebeh spustenia choroby
prirovnavali k tomu, ked’ iskra vznieti vybuch v nalozi.” Za najcastejsi vonkajsi
spusta¢ choroby povazovali , dieteticki chybu®. Uplna cholera sa mala prejavit
obvykle v noci v dosledku hrubého porusenia dietetickych zasad ako konzu-
movanie Skodlivej stravy, prechladnutie, miazmou otraveny vzduch, nahle pre-
straSenie alebo iné prudké ,,poryvy mysle®. Pri 'ud’och s oslabenou odolnostou
stacil na vyvolanie choroby i mensi priestupok. Tento pristup k cholere viedol
nielen k poziadavke vicsej Cistoty a hygieny vo verejnych a sikromnych priesto-
roch, ale vytvaral aj tlak na intervenciu lokalnych a celostatnych autorit na presa-
denie sanitarnych a hygienickych reforiem. Vac¢sia pozornost’ sa zacala venovat’
i kvalite byvania a celkovo zivotnym podmienkam chudobnych.”

Ked’ sa koncom roka 1847 cholera z vychodu opét blizila k hraniciam Ra-
ktskeho cisarstva, v jednotlivych provinciach boli od novembra distribuované
brozlry s ndzvom Poucenie o pricindach cholery, sposoboch prevencie... Priama
pri¢ina vzniku cholery sa v nich spéjala s doposial’ nevysvetlenymi ,, kozmic-
ko-telurickymi podmienkami . Na zaklade skusenosti s cholerou v rokoch 1831
a 1836 sa usudzovalo, Ze ak sa choroba na nejakom uzemi epidemicky rozsiri,

71 VIELGUTH. Beitrdge zur Kenntniss der Cholera. Wels 1871, s. 9-10.

72 EDELN. Ist die asiatische Cholera ansteckend? In Medizinisch-chirurgische Zeitung, ¢. 93,
21. november 1831, s. 257-272; ¢. 94, 24. november 1831, s. 278-280.

73 DORRMANN. ,,Das asiatische Ungeheuer”. Die Cholera im 19. Jahrhundert. In WILDE-
ROTTER, ed. Das grofie Sterben. Seuchen machen Geschichte. Berlin 1995, s. 207-208.
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na to, aby u ¢loveka miazmou Sirend nakaza prerastla do choroby, potrebuje
»rozbusku®. Tou mohli byt zdraviu Skodlivé vypary v obydliach, zanedbana Cis-
tota tela, pozivanie tazko straviteI'nej potravy a potravin, ktoré v tele rychlo
kvasia, nemierne pitie alkoholu, ,,zhyralosti kazdého druhu®, strach, smutok,
odopieranie si spanku a vyCerpavanie tela neprimeranou telesnou alebo dusev-
nou namahou.” Dietetické predpisy d’alej odportcali udrziavat’ telo v ¢ase hro-
ziacej nakazy o Cosi teplejsie a tomu prispdsobit’ odev, dbat’ na vetranie obydli
a udrziavanie Cistoty, najma v pripade stiesnenych domov a bytov, kde Zilo po-
kope vel'a ludi. Dalej sa odportéalo neskladovat’ v obytnej miestnosti potraviny
podliehajuce kvaseniu a udrziavat’ v Cistote celé vybavenie domacnosti, najméa
postele, slamniky a podlahu. Okolie obydli malo byt zbavené odpadkov, exkre-
mentov domacich zvierat, hnoja, zvySkov potravin a celkovo vsetkého, co mohlo
hnit’, kvasit’ a produkovat’ $kodlivé vypary.” Potrebné bolo vyhybat’ sa takym
druhom potravy, ktoré i za beznych okolnosti vyvolavali hnacku ako nezrelé
alebo prezreté ovocie, melony, repa, kapusta, tuéné méso a cely dlhy zoznam
jedal, ktoré mali l'udia bud’ Gplne vylucit, alebo jest’ len vel'mi striedmo. Pocas
vyskytu cholery mal kazdy udrziavat’ svoju mysel’ v kl'ude, neprepadat’ strachu
a smutku a v pripade skuto¢ného ohrozenia hl'adat’ silu a Gitechu v ndbozenstve.”

Brozura mala za ciel’ upokojit’ obCanov riSe, ze vlada sa postara o to, aby
kazdy chory mal moznost’ vyuzit' lekarske oSetrenie. V mestach urci lekarov,
ktori budt Gradne povinni bezplatne oSetrovat’ nemajetnych pacientov s chole-
rou. V cholerou postihnutych oblastiach bude mat’ vd’aka vhodnému rozmiest-
neniu sanitarneho personalu kazdy moznost’ vyuzit' lekarske rady, a to nielen
v mestach, ale i na vidieku.”” Ked’Ze pri nakaze cholerou bolo véasné poskytnutie
pomoci kI'i€ové pre udrzanie Sance na prezitie, inStrukcie obsahovali i podrobné
pokyny, ako poskytnut’ prvit pomoc v pripade, ze by sa lekar nedostavil vcas
alebo nemohol prist’ vébec. Postup liecby ¢i skor oSetrovania sa takmer nelisil od
starsich navodov. Odportialo sa doplianie tekutin bylinnymi ¢ajmi a vyvarmi,
masirovanie ki¢mi stiahnutého tela, udrziavanie chorého v teple a Cistote. No-
vou ¢ast'ou bolo poucenie pre tych ¢lenov doméacnosti, ktori osetrovali chorych.
V prvom rade mali dbat’ na to, aby si zachovali vnlitorny pokoj a s rozvahou do-
sledne dodrziavali pokyny tykajuce sa osetrovania chorych a dietetickych pred-
pisov. Strach pred ndkazou pocas predchadzajicej epidémie viedol k neochote
pomahat’ dokonca aj tym najbliz§im. V Pouceni sa ho snazili zmiernit’ uistenim,
ze aj ked’ je azijska cholera ,,za zvldstnych okolnosti a podmienok schopna Sivit

74 Belehrung iiber die Anldisse der Cholera, die Mittel zur Vorbeugung des Krankheits-Aus-
bruches, die Zeichen der eintretenden Krankheit, und die den Cholerakranken zu leistende
erste Hilfe. Lemberg: aus der k. k. galizischen Aerarial. Druckerei, 1847, s. 3-4.

75 Belehrung iiber die Anldsse der Cholera, s. 4-7

76  Belehrung iiber die Anldsse der Cholera, s. 10.

77 Belehrung iiber die Anldsse der Cholera, s. 12.
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sa nakazou, nie je o nic¢ nakazlivejsia ako tyfus alebo niektoré iné domdce cho-
roby “."

V roku 1851, po spravach o vyskyte cholery v susednych krajinach, rozo-
slali centralne trady kratke instrukcie ur¢ené I'udu, ako sa spravat’ pocas cho-
lery. Cholera v nich bola predstavena ako uz udomacnena choroba ,, obycajnej
Cervienke blizka rodina “, ktorej sa mohol takmer kazdy ¢lovek pri nasledovani
uradnych pokynov vyvarovat’. V porovnani so star§imi pokynmi ostala vacsina
odporticani nezmenena. Nechyba ani vystraha pred kazdou prudkou naruzivos-
tou zoslabujucou telo, najmé pred strachom z cholery. Ovela vyraznejsie ako
v predchadzajucich brozarach pre 'ud sa v nej akcentuje uloha ,,riadneho lekara“
a nutnosti v pripade objavenia symptémov bez meskania vyhl'adat’ jeho pomoc.
Stat sa zaviazal postarat’ o dostupnost’ lekarskej starostlivosti, a to v oboch vy-
znamoch slova — vyslat’ do postihnutych zip ,,cholerovych® lekarov i medikov
a spolu so zupou si podelit’ naklady na ich oSetrenie, za lieky a dezinfekéné pro-
striedky. Diplomovani lekari vSak boli najmé na vidieku vystaveni konkurencii
tradi¢ného 'udového liecitel'stva. Pred ich sluzbami poucenia dérazne vystrihali:

., Vseci zdravi bedlive sa nech maju na pozore pred kazdieho mena tak
recenymi prekazivymi prostriedkami (praeservativa) od ludi nemudrych
schvalovanymi, tim viac ale si ma jeden kazdy vazit a zazit' tu poradu,
aby pod casom panujicej cholery, trebas ai len pri chatrnejsom ochoreni,
nakolko len mozno, hned pomoc riadnych lekdrov potreboval. ™

Od obdobia neoabsolutizmu sa hlavnym médiom, ktorym §tat komunikoval
s ob¢anmi, stali uradné noviny vychadzajlice niclen po nemecky, ale aj v ostat-
nych krajinskych jazykoch. Z nich preberali iradné oznamy, spravy a ¢lanky ostat-
né celostatne a lokalne noviny. Osobitnt rubriku, v ktorej uverejiiovali ¢lanky
z oblasti zdravotnictva, zriadili i Katolicke noviny so zdovodnenim, ze ,, kiiaz
nema byt len duchovnym, ale kde treba, ma byt i telesnym lekarom . V auguste
1855 ich redaktor Andrej Radlinsky zhrnul dovtedajSie znalosti a v niektorych
pripadoch i protichodné rady, ako predist’ cholere a ako ju liecit. V spore, i je
cholera nakazlivou chorobou, teda ¢i sa jej Sireniu da zamedzit’ karanténou, no-
viny zastavali nazor, ze ,, chytlava “ nie je. PriCina choroby ostavala nepoznana,
no niektori ju povahou prirovnavali k osypkam. Ohl'adne spdsobu §irenia cho-
lery zastavali miazmaticka teoriu: ,, Povetrie pocas cholery je preplnené istou
vSeobecnou miazmatickou (ndkazlivou) materiou, ktoru kazdy clovek do seba
taha a nou dycha, ktora ale len vtedy sposobuje koleru, ked sa prestupi poriadok
zitia. “ Ked’ze na choleru chybal ,,$pecificky v§eobecne t¢inny liek, ostavala len

78 Belehrung iiber die Anldsse der Cholera, s. 15.
79 SA ZA PoBy, Liptovska zupa, Vladny komisariat, 1851, inv. ¢. 2063 5714 — 5965, karton
1244, fol. 311. Poucenia, ¢o l'ud v ¢as nemoci Cholery zachowavat ma.
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prevencia: poriadne Zit', opatrne sa stravovat’ a nemat z cholery strach. V case
cholery sa l'udia mali

,,oddat' do vole Bozskej a neprestavat poriadne Zzit' a vsetkého takého sa
chranit, coby nam skodit’ mohlo, lebo skusenost uci, ze ktori sa najviac
cholery bali, jej najskor v obet padli, ale ti, ktori do vole Bozskej oddani
sa jej nebali, a i s nakazenymi obcovali, ich opatrovali a usluhovali im,
ako knazi a sestricky sa im stastlivo vyhli %

Okrem dodrziavania dietetickych pravidiel noviny odporucali Casté vetranie
pribytkov a precistenie vzduchu palenim borievkového dreva, kadenim chlérom
alebo terpentinovym olejom. Co viak malo pre realne obmedzenie $irenia cho-
lery najvacsi vyznam, bolo nasmerovanie pozornosti na nakladanie s fekaliami,
lebo ,,Sireniu choroby velmi napomdhaju chodniky, zachody a chlievy . Stale
CastejSie sa v navodoch, ako pristupovat’ k cholere, objavovali rady vyhybat’
sa priamemu kontaktu s chorymi, ako aj s ich odevom a vecami, ktoré prisli do
styky s ich vylu¢kami a stranit’ sa vSetkym verejnym toaletam.®!

Tretia vina epidémie cholery priniesla dolezity posun v uvahach o pric¢ine
a prevencii cholery. Pozornost’ sa pomaly, ale isto presuvala od stravovacich,
hygienickych ¢i moralnych priestupkov jednotlivca k vS§eobecnejsie ponimanym
podmienkam kvality Zivotného prostredia. Nebolo objasnené ako, ale skuse-
nosti z predchadzajicich cholerovych epidémii ukazovali na stvis medzi Sire-
nim nakazy, vykalmi a zvratkami chorych a s odpadovou a pitnou vodu. Anton
Drasche v roku 1860 v monografii Epidemickd cholera vz mohol konstatovat,
ze v poslednych rokoch sa v diskusiach medzi lekarmi o povahe cholery takmer
vSeobecne zacala akceptovat’ ,, velmi zvidstna nakazlivost cholery* a jej schop-
nost’ §irenia medzi l'ud’'mi.®* Tento posun na miske vah bol v prostredi raktske;j
a uhorskej mediciny rozhodujuci a definitivny, aj ked’ miazmaticka tedria mala
medzi lekarmi a laikmi zastancov az do 80. rokov 19. storocia.

Pocas stvrtej viny cholery v roku 1866 sa pozornost definitivne upriamila na
zarodky cholery prenasané v l'udskych vyluckoch. V lekarskom prostredi i vo
verejnom diskurze sa vSeobecne akcentoval vyznam dezinfekcie vSetkého, ¢o
vychadzalo z nakazou postihnutych l'udi. Pre presadenie tychto nazorov mal
v nemeckych krajinach i v provinciach habsburskej monarchie zasadny vyznam
tzv. Cholera-Regulativ vypracovany poprednymi nemeckymi autoritami v ob-
lasti mediciny a hygieny. Zostavila ho trojica profesorov W. Griesinger z Berlina,

80 O cholere, jej pojawoch powahe, wlastnost’ach, rozssirowani, znamkach a najwyskusenessich
prostriedkoch a liekoch proti nej. In Katolicke noviny, ro¢. 7, ¢. 31, 4. augusta 1855, s. 245-
246; ¢. 32, 11. augusta 1855, s. 252-254.

81 SATTER, Die Cholera und ihre Heilung, s. 41-42.

82 DRASCHE, Die epidemische Cholera, s. 194-195.
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profesor hygieny z Mnichova Max v. Pettenkofer a C. A. Wunderlich z Lipska.®
Dokument formuloval tri hlavné odportcania, ako zastavit’ Sirenie epidémie:
1. dezinfekcia vykalov a vsetkych exkrementov obsahujicich zarodky chole-
ry; 2. udrziavanie Cistoty podlah v nemocni¢nych a obytnych priestoroch a ich
dezinfikovanie; 3. dodrziavania dietetickych zasad tykajucich sa potravy a spra-
vania sa pocas epidémie. Uz 30. septembra Pester Lloyd publikoval vytah z bro-
zury obsahujtci podrobny navod, akym spdsobom prevadzat’ dezinfekciu a aké
chemické latky pri tom pouzit’.**

Velké mesta a zupy vydavali vlastné instrukcie, ako predchadzat’ rozsireniu
epidémie a ako sa spravat’ pocas cholery. Predseda zdravotnickeho vyboru Nit-
rianskej zupy Karol Csoka a zupni lekari Jozef Nagy a Imrich Huszar vydali
v mad’arcine i slovencine broziru Prostorozumna uprava proti nakazlivej chole-
re a uprimna rada o prostriedkoch pred touto nemocou ochranujucich. Obvyklé
rubriky, ako sa chranit’ pred cholerou (strava, Cistota, spdsob Zivota, starostlivost’
o nakazenych, ako zaobchadzat’ s mftvolami) boli doplnené o nové: ako sa ma
,,zld pyjaca (pitna) voda napravit'“, podrobné navody, ako dezinfikovat’ toalety
a ostatné z hl'adiska Sirenia cholery nebezpe¢né priestory.™

Instrukcie vychadzajuce z Cholerového regulativu $irili v jazykovo prime-
ranej podobe clanky v novinach, v hospodarskych a nabozenskych ¢asopisoch
aj v kalendaroch pre l'ud. Casopis Obzor &itatelom odportiéal:

., Pre tych, ktori chorého opatrujii, odporucame tieto prawidla prozretel-
nosti: obloky izby treba otworit, aby cerstwé powetrie pristup malo, pri
com pozorowat nacim, aby prud nezasiahnul chorého, azdaj w prwom
pote leziaceho. Necistotu, wrchom i spodlom wyhodenu, treba cim skor
z izby odstranit a pozorowat, aby sme paru z nej wystupujicu newdychli
do sebd. Kto len moze, nech tu necistotu hnedky uz znamou wodou wit-
riolowou zaleje, dlazku ale izby nech castejssie poprska silnym octom,
tak aby sa octowd para w izbe pocitit dala. Pozorujme dalej k tomu, aby
sme ani paru dychania chorého newtiahli do sebd, co wssetko da sa wyko-
nat, bez toho, aby to ubohy chory zbadal. Pri zachowani tychto prawidiel
mozeme bez strachu milych opatrowat, wysledok ale prace porucit Panu
Bohu. %

NajcitanejSim druhom literatiiry v 19. storo¢i boli kalendare a v nich uve-
rejnené rady mali najvacsi dosah. V Ndrodnom kalendari na rok 1867 venoval
katolicky knaz Michal Chrastek rozsiahly ¢lanok cholerovej epidémii v Uhor-

83 GRIESINGE; PETTENKOFER a WUNDERLICH. Cholera-Regulativ. Miinchen 1866.
84 Ein Cholera-Regulativ. In Pester Lloyd, ro¢. 13. ¢. 241, 30. september 1866, s. 2.

85 Pisemnosti o cholere. In Obzor, ro¢. 4, ¢. 28, 5. oktobra 1866, s. 218.

86 Najpotrebnejsie poucenie o cholere. In Obzor, ro€. 4, €. 27, 25. septembra 1866, s. 215.
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sku. Predstavil zauzivané spdsoby prevencie a lieCby, ale referoval aj o novych
poznatkoch nemeckej medicinskej vedy. Okrem v tom ¢ase bezne dostupnych
lekarskych Casopisov Cerpal z v tej dobe popularnej knihy profesora anatomie
z Lipska Carla Ernsta Bocka Volks-Gesundheits-Lehrer z roku 1865. V Cas-
ti venovanej praktickych radam namiesto hl'adania zaruceného lieku nabadal
k pozornému sledovaniu priznakov cholery, jej véasné podchytenie a lieCenie
,,pokojom, postelou, zahrievanim a diétou*. Pre rozsirenie u¢innych metoéd na
zamedzenie Sirenia epidémie bolo podstatné, ze sa pozornost’ jednoduchych l'udi
obratila na zachody a necistotu ,, ktord z ¢loveka cholerou zachvateného spod-
kom i vrchom odchodi, najmd ak ona dlhsim leZzanim sosmradlavela . Ako kl'a-
¢ovu vec pri prepuknuti cholery propagoval dezinfikovanie zachodov, pricom
popisal i podrobny navod, aké latky pouzit™

,,Ponevac ale, jako hore povedano, hlavné nosidla cholerickej nakazy su
zachody a vobec ta necistota, ktora z cloveka, cholerou zachvateného,
spodkom i vrichom odchodi: hlavné tiez pravidlo prezretelnosti je: aby
véas panujucej cholery c¢o mozno najmenej ludi ten isty zachod uzivalo
a kde preca spolocny zachod uzivat' sa musi, treba ho kazdodenne nakaz-
livosti zbavit' (desinficirovat). “*

Aj Stvrta cholerova epidémia vyvolala boom ¢asto narychlo vydavanych pro-
ticholerovych tlacovin pontkajicich rieSenia najvacsej zahady tej doby. ,,Epide-
micky biznis* fungoval spol'ahlivo a sl'uboval lukrativne zisky, ¢i uz islo o pre-
daj tlacenych priruciek, liekov, ako boli popularne Bastlerove cholerové kvapky,
elektromagnetické pasy, ,,nasady* na toalety alebo iné produkty.®® Laici, Sarlata-
ni aj medicinsky vzdelani I'udia ponukali trividlne aj vedecky vyargumentované
teorie povodu cholery. V roku 1866 vydal Ignacz Pap, byvaly lekar Vesprémske;j
kapituly, brozaru sl'ubujicu predstavit’ uc¢inny liek proti cholere. Vznik cholery
v nej vysvetloval atmosférickym elektrickym nabojom vznikajicim a kumulu-
jucim sa pri burkach blizko zemského povrchu: ,, Keby nebolo elektriny vo vzdu-
chu, nebolo by hromov, bleskov a hromobitia, ale kvoli nam samym by sme na
zemi nepoznali choleru, lebo prave tato atmosféricka elektrina je generativiou
a excitacnou pric¢inou cholery. “®

Spolocnym znakom vécSiny instrukcii bolo, ze oproti predchadzajtiicim cho-
lerovym epidémiam kladli ovel'a vacsi doraz na dezinfekciu vsetkého, co prislo
do kontaktu s exkrementami chorych. Ako dezinfekéné latky sa odporucala ky-

87 CHRASTEK. Neco o cholere vobec a o jej tohoroénom ziireni na Slovensku zvlaste. In Nd-
rodny kalendar 1867, ro€. 2, Banska Bystrica 1866, s. 381-382, 387-388.

88 MUHLAUER. Welch’ ein unheimlicher Gast. Die Cholera-Epidemie 1854 in Miinchen.
Miinchener Universitétsschriften 17, Miinster 1996, s. 119-128.

89 PAP. Villanykor. (Cholera). Biztos segito modok a cholera ellen. Papa 1866, s. 12-13.
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selina karbolova, karbolové alebo fenolové vapno, roztok galatu zeleza, ale aj
chlérové roztoky.

Od konca 60. rokov 19. storo€ia sa sanitarna politika $tatu v boji proti chole-
re, ale 1 epidémiam celkovo zamerala na prevenciu. Do arzenalu intervencii sa
opat’ vratilo obmedzenie pohybu a zékazy masovych zhromazdeni. V doésledku
sanitarnych a zdravotnickych opatreni sa cholera stavala nielen 'udskou tragé-
diou, ale i obrovskou finanénou zatazou pre §tat a verejna spravu. Uradne na-
riadované sypanie dezinfekcie do Zamp a kanalov sa financovalo z verejnych
zdrojov, ¢im naklady obci a miest obrovsky narastli a u vacsich miest dosahovali
stovky zlatych. Napriklad Banska Bystrica v roku 1866 zaplatila z mestskej po-
kladne len na karbolova dezinfekciu 200 zlatych.” Na dezinfekciu sa pouzivali
rozne chemikalie a mestské autority sa nie vzdy zhodli na vybere najvhodnejsej
latky. Uz len samotné pravidelné vykonavanie dezinfekcie v§ak malo za nasle-
dok prisnejs$i dohl'ad nad Cistotou na verejnych priestranstvach.

V case telegrafov a zeleznic mal §tat k dispozicii i omnoho rychlejsie a Gcin-
nejsie nastroje osvety a propagandy. VyuZzivali sa i osvedCené sposoby oslo-
vovania vybranych skupin i beznych ob¢anov. Mnoziace sa spravy o cholere
v susednych krajinach zalarmovali iradnikov na ministerstve vnutra a uz v roku
1871 rozposlali broziru s odporac¢aniami, ako sa epidémii vyhnut a ¢o v pripa-
de nakazy robit’. Po potvrdeni vyskytu cholery v Hali¢i vydal minister vnutra
16. augusta vyhlasku, ktort uz na druhy den zverejnili vladne budapestianske
noviny Budapesti KozIlony i viaceré d’alSie denniky.”! Minister nariadil venovat’
osobitnll pozornost’ udrziavaniu Cistoty na uliciach a v domoch. Na verejnych
miestach, kde sa zdrziaval velky pocet I'udi, najmi pocestnych, ako boli ze-
lezni¢né stanice, hotely, hostince a divadla, rovnako i vo velkych tovarnach sa
mala kazdy den povinne vykonavat’ dezinfekcia zamp, zachodov a kanalizacie
a plnenie tohto prikazu mali urady prisne kontrolovat’. Bol zakazany predaj ne-
zrelého ovocia, pokazenych ryb a inych nezdravych potravin. Zupy a mesté boli
povinné v pripade vyskytu cholery zabezpecit’ ubytovanie, oSetrovanie a lieCbu
chorych. Vyskyt tradne potvrdeného pripadu nakazy mal byt telegraficky ozna-
meny ministerstvu vnutra, ktoré bolo poverené vytvarat’ a zverejnovat’ Statistiky
cholerou nakazenych, zomrelych, vylieCenych a hospitalizovanych.

Smutné Statistiky nakazenych a zomrelych na choleru zverejnovali v roku
1873 vladne budapestianske noviny Budapesti Kozlony. Verejnosti mali slu-
zit’ ako overeny zdroj sprav o potvrdenom vyskyte, Sireni alebo Ustupe chole-

90 ZECHENTER-LASKOMERSKY. Pitdesiat rokov slovenského Zivota II. Dostupné na:
https://zlatyfond.sme.sk/dielo/1367/Zechenter-Laskomersky Patdesiat-rokov-slovenske-
ho-zivota-11/2

91 Pozri napriklad: Pressburger Zeitung, ¢. 188, 17. august 1872, s. 1; Westungarischer Grenz-
bote, ro¢. 1, ¢. 73, 17. august 1872, s. 5.
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ry a oslabovat riziko vzniku paniky a nepokojov. Vykazy vSak boli désledne
vedené a nacas zverejiiované len v pripade vacsich miest a ich blizkom okoli.
Skutocnost’, Ze vidiecke oblasti na periférii boli informacne nepokryté, neumoz-
novala v predstihu prijat’ potrebné opatrenia, ¢o napomahalo Sireniu choroby.
Zupni uradnici a magistraty miest sa v snahe zabréanit’ panike uchylovali k takti-
ke zamlCovat’ a tajit’ a nezverejnovali tdaje o pocte nakazenych a obeti. V Case
telegrafov a Zeleznice to vSak malo Casto opacny efekt, ked sa obyvatelia PreSo-
va, Kosic ¢i Rimavskej Soboty docitali v celokrajinskych novinach viac ako vo
vlastnych zupnych ¢i mestskych novinach.

Administrativne narocné a financne nakladné opatrenia vykonané na zabra-
nenie rozsirenia a zmiernenia priebehu epidémie nedosiahli ocakavany efekt.
Vysielanie lekarov do najviac zasiahnutych zlp, distribticia dezinfekénych pro-
striedkov a liekov boli z prevaznej Casti hradené z verejnych zdrojov. Napriek
tomu najmé vo vidieckom prostredi narazali na bariéru nedovery, ignorancie
aniekedy i viac ¢i menej skrytych foriem odporu. Zdrojom konfliktov boli i sna-
hy zupnych zdravotnych vyborov, ktoré vysielali tradnikov s cielom ziskavat
informacie priamo na mieste osobnou navstevou v domoch, spojenou s rozdel’o-
vanim liekov a dezinfekcie. Cudia im zo strachu odmietali otvorit’ dvere, ignoro-
vali ponukanti pomoc a ojedinele boli vystaveni slovnym i fyzickym tGtokom.”

V prvych mesiacoch vyskytu cholery sa javilo, ze uhorsky Statny aparat sice
s problémami, ale zvlada boj s cholerou. S pribudajucimi mesiacmi vSak trpez-
livost’ I'udi, no najmé finan¢né zdroje narazili na svoje dno. Liecba pacientov
s cholerou bola vel'mi nakladna. Po kazdom chorom bolo potrebné vymenit’
nielen oblecenie, ale aj napln vankisov a slamnikov. Niekol’ko hodin trvajice
nekontrolovatelné vyprazdnovanie kontaminovalo vsetko v okoli pacienta. Po-
trebné boli mnozstva prikryvok, flanelovych a anovych latok, spotrebovalo sa
vel'ké mnozstvo dezinfekénych prostriedkov, lieckov. Bolo potrebné uhradit’ na-
klady na odmenu sanitarnemu personalu. Na zupy sa dlho po dozneni epidémie
zupni lekari, chirurgovia a lekarnici opakovane obracali so Ziadostami o vypla-
tenie diét za pracu pocas cholery. Cholerové nemocnice v ¢ase kulminujicej epi-
démie kapacitne nestacili oSetrovat’ pacientov, pretazeny zdravotnicky personal
v mestach nedokazal zvladat’ navaly nakazenych, bol nedostatok dezinfekénych
prostriedkov a lekarskeho materialu. Sanitarny a zdravotnicky systém kolaboval
z dévodu nedostato¢ného finanéného zabezpecenia. Na vidieku bola situacia kri-
ticka este aj z inych dovodov. Necakane vel'ky pocet nakazenych a vysoka smrt-
nost’ presahujuca miestami i 50 percent boli do velkej miery sposobené pomaly
prebiehajucou medikalizaciou uhorskej spolo¢nosti.

92 DERFINAK, Cholerové epidémia na severovychode Uhorska, s. 126-127.
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Cholera a medikalizacia spolo¢nosti

Zo spominanych pouceni pre I'ud vydavanych pred kazdou cholerovou hroz-
bou je neprehliadnutelnd snaha Statnej byrokracie maximalne vyuzit' potencial
dostupnych lekarskych kapacit na potlacenie epidémie a prekonanie nedove-
ry, antipatie az averzie vidieckeho obyvatel'stva vo¢i doktorom. S lekdrmi ako
s uradnikmi stoli¢nej administrativy sa bezny clovek stretaval prostrednictvom
ockovania proti kiahfiam uz od jozefinskych Cias, pravidelnejSie od zaciatku
19. storocia. Vo vicsine vidieckej populacie, ale ako sme videli na priklade Pes-
ti Casto aj v mestskom prostredi, prevladala neochota akceptovat’ byrokraticky
presadzovanu autoritu lekarov a nimi ordinované spdsoby liecenia. Pre bezné-
ho ¢loveka metody tradnych lekarov spochybiiovali tradi¢nu liecebnu kultaru,
v niektorych pripadoch ju priam zakazovali, a snazili sa ju nahradit’ tradne kon-
trolovanou lekarskou vedou.” Tieto opatrenia boli su¢astou komplexnych zmien
oznacovanych ako medikalizacia. Tento koncept vypracovany uz pred polsto-
ro¢im, i napriek niektorym vyhraddm, najlepSie popisuje zmeny prebiehajice
v modernych S$tatoch a smerujtice ku komplexnému podriadeniu r6znych oblasti
fungovania spolo¢nosti kategoriam lekarskej vedy a jej kontrole.”

Medicina v Eurdpe bola v prvej polovici 19. storocia rozdelena do mnozstva
$kol, rozliénych praktickych lie¢ebnych metdd a teoretickych pristupov, mnohé
z nich sa pohybovali na hranici mystiky a Sarlatdnstva. Pri pokusoch o liecbu
cholery sa to ukazalo v plnej nahote a jedna ,,overena“ metoda liecby, jeden
,zarucene ucinny* spdsob osetrovania pacientov striedal d’alsi. Nebola to r6zno-
rodost’, konkurencia roznych pristupov, ani eklekticizmus, ale terapeutickd anar-
chia.” V povedomi vzdelanejsej Casti spolo¢nosti medicina ako veda a lekari
ako povolanie utrpeli v o¢iach verejnosti vel'kl reputa¢nti uyjmu. Pustanie zilou,
podavanie 6pia, gafru, bizmutu, ortuti a inych zdravie ohrozujtcich latok ordi-
nované promovanymi lekarmi a prednostami klinik sa v porovnani s tradi¢énymi
liecebnymi postupmi sotva mohli popysit’ lepsimi vysledkami. NizSie socidlne
vrstvy na vidieku i v mestach lekarom aj tak nikdy neddverovali a ostavali pri
tradi¢nych formach liecby. Zahrievanie, vyvolavanie potenia, dopliiovanie teku-
tin a masaz kfémi stiahnutych svalov, pitie bylinnych ¢ajov a tinktar prijimali
pacienti vsetkych stavov s vacSou doverou, bez obav z toho, Ze by ich niekto
chceel otravit’.

Kritika nemohucnosti mediciny sa objavovala i v proticholerovych brozu-
rach, ktorych autormi boli kiiazi. V roku 1866 vydal katolicky farar v Zalskej
zupe Zsigmond Zsiray prirucku Rolnik ako cholerovy lekdar. Dévodom, preco sa

93 PROMITZER, Vorwegnahme und Ernstfall, s. 87-88.

94 ECKART a JUTTE. Medizingeschichte. Eine Einfiihrung. Koln; Weimar; Wien 2014,
s. 347-354.

95 BRIESE, Angst in den Zeiten Cholera, s. 93 a 100, kde uvadza odkazy na dobov literatiiru.
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namiesto povodne zamysl'aného novinového clanku rozhodol vydat’ obsiahlejsi
spis bolo zistenie, ze mnohi l'udia maji o cholere len velmi nejasnt predstavu
i napriek tomu, Ze sa pravidelne objavuje od roku 1831. Po vyse 30 rokoch bada-
nia a vedeckej diskusie o cholere sa medicina nikam neposunula:

. Mnohi vyznamni lekari premyslali a pisali o téme a lieceni tejto choroby.
Napriek tomu sa teraz v roku 1866, takmer ako na zaciatku, vyjadruji roz-
ne ndzory na tuto tému a pouzivaju sa rozne lieky, casto protichodné na-
vzdjom i voci chorobe. Je teda prekvapujuce, ze cholera zne len urodu? ¢

Autoritu lekarov Casto podkopavali i ¢lanky uverejnované v novinach, kto-
ré vyjadrovali v§eobecnu skepsu ohl'adne zmysluplnosti medicinskej lieCby. Aj
inak seriozne a doveryhodné pestianske Slovenské noviny z Casu na Cas uverej-
nili dopisy ¢itatel'ov, v ktorych boli terapeutické schopnosti lekarov vysielanych
do postihnutych oblasti otvorene spochybniované:

., My nic¢, nemame proti tomu, ked’lekar v ¢as nakazy do obce pride, acpra-
ve o cholere uz chyrny ucenec Andrai vyslovil, ze jej diagnosa je lahka,
prognosa nebezpecna a therapija Ziadna', tedy Cisté experimentovanie,
ktoré na zaklade lekarom predpisanych liekov i laikus previest méze.

V tejto spleti Casto si odporujucich lieCebnych pristupov stracali lekari nielen
sebavedomie, ale i doveryhodnost’ u pacientov. Situaciu, ktord vo vtedajSej me-
dicine panovala ohl'adne lie¢ebnych prostriedkov, charakterizoval c. k. plukovny
lekar v zalohe Imrich Matej Koraus ako ,, opravdivy chaos “.

,, Kolko autorit, ba i neautorit, tolko povedat mozno, proticholerovych
liekov, tak ze vidiecny lekar naskrze nemoze prijst’ do rozpakov, ¢o ma na
pripad upotrebit: lebo opravnenost na priklad pekelného kamena alebo
strychninu je prave tak zastatou autoritou (Miiller, Manee a Jenkens) ako
opravnenost arseniku, horucej vody na pitie, ruskych kvapiek, najtuhsie-
ho alkoholu, studenych vymyvkov (Burov, Bock, Thierfelder, Gugot a Leg-
rand, Preiss) alebo cohokolvek druhého. “%

Koraus po odchode do civilu posobil ako profesor na gymnaziu v Klastore
pod Znievom a vykonaval i sikromnu prax. Pocas cholery, ktord v Turci kulmi-
novala na prelome leta a jesene 1873, pacientov liecil ,, cervodusnymi‘ liekmi,
lebo bol presvedceny, ze chorobu spdsobuje este neobjaveny druh ¢revnych cu-
dzopasnikov.

96 ZSIRAY. A4 falusi gazda mint cholera-orvos. Szombathely 1866, uvod.
97 Slovenské noviny, ro€. 6, ¢. 110, 21. jula 1873, s. 3.

98 Statisticky vykaz o cholere v Klastore pod Znievom. In Slovenské noviny, ro€. 6, ¢. 153,
9. oktobra 1873, s. 2-3.

443



Historicky Casopis, 72, 3, 2024

Terapeutické postupy pouzivané lekarmi sa v priebehu nasledujucich epidé-
mii cholery podstatnejSie nezmenili. Pustanie zilou, vyprazdnenie traviaceho
traktu prehanadlami, zvac¢sa vel'mi drastickymi az nebezpe¢nymi, predpisovanie
narkotik na zmiernenie kf¢ov, zachladzovanie tela pri horicke alebo jeho masiv-
ne zahriatie a vypotenie ordinovali lekari pri prvej i pri poslednej velkej epidé-
mii v roku 1873. VacSina nakazenych vsak nebola osetrovana lekarmi, pripadne
stolicnymi chirurgmi, ale za pomoci rodinnych prislusnikov, v lepSom pripade
miestneho knaza ¢i panského uradnika. Ponuka bezne dostupnych ochrannych
prostriedkov, tzv. prezervativov a liekov proti cholere odporacanych v novi-
nach, proticholerovych brozurach a kalendaroch sa za 40 rokov len mélo zmeni-
la. Knaz Jan Palarik radil pocas epidémie v roku 1855 podavat’ chorym prasok
z rastliny ipecacuana, odvar rumanceka a borievky, ktoré boli ako ,,zaru¢ené*
lieky zname uz v roku 1831. Juraj Skultéty, uradnik na panstve rodiny Révay,
odporucal v roku 1866 ako nevinny, lacny a bezpecny liek proti cholere sirkovy
kvet (flores sulphuris). Tuto liecebni metodu si vyskusal uz za predchadzajice;j
cholerovej epidémie.”

Vyvar z borievkovych semien bol najCastejSim l'udovym prezervativom,
ktory odporucali lekari, knazi i hochstapleri.'” Gustav Szontagh, byvaly c. k.
dostojnik zboru granatnikov, patril k najagilnejsim propagatorom borievkového
vyvaru proti cholere. V novinach Pesti Nap uverejnil 20. jula 1855 ¢lanok, ktory
prevzali Slovenské noviny. Stazoval sa v nom, ze ,,lidé nyni timto odvarkem
sami sebe i své nemocné jako koné " napdjeji a potom pry poruceny prostredek,
Jjelikoz neprospiva, z nepiisobnosti obvinuji . Uzivatel'ov preto nabadal, aby ho
brali s mierou, najviac dva pohare a hned’ pri objaveni priznakov choroby.!!

Lieciva sila borievok bola vyuzivana aj v 'udovej medicine a bezne sa vy-
skytovala v prirode, ¢o boli hlavné dovody ich obl'uby a rozsirenosti. Dalsim
bola nedovera pospolitého 'udu voci lekarmi podavanym liekom. Slovenské no-
viny si v roku 1855 vSimli este i d’alsi, psychologicky uc¢inok podavania liekov
z borievok:

,,...obecny nas lid — dosti nerozumné — o proti  latinské kuchyni* (lékiim)
porad jakausi nediuveru chova, v jalovci ale podava se mu lékarstvo,
jez sobé kazdy sam ve své slovenské kuchyni pripraviti muze. [...] Jiz ta
divera, kterau nase obecentsvo ku recenému prostredku ma, v némz i vse-

99  Obzor, roc. 4, €. 27, 25. septembra 1866, s. 211.

100 Jednym z najagilnejsich propagatorov a podl’a neho i,,0bjavitel'om* lie¢ivych Gc¢inkov odvaru
z borievky bol gemersky $lachtic Kornel Kiriny. Roku 1855 vydal v Pesti svoje sklisenos-
ti s liecbou v mad’arskej brozare Biztos sajdatlagos gyogyszer a Keleti Cholera ellen, ako
aj v preklade do nemciny Ein sicheres specifisches Heilmittel gegen die orientalische Cho-
lera.

101 Slovenské noviny, ro€. 6, ¢. 87, 28. jul 1855. s. 293.
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likau nadeji vyhnuti se strasné zahubé sklada, mohutnou pakou jest k od-

stranéni strachu naplasenych mysli '

Cholerova epidémia v roku 1831 jasne ukézala, Ze na zvladnutie podobnych
kriz, ktoré sa v budiicnosti dali o¢akavat’, bude potrebné navysit’ pocet a odbornu
pripravenost’ zdravotnickeho personalu v stoliciach. Vacsina uhorskych lekarov
Studovala na lekarskej fakulte Pestianskej univerzity, az do roku 1872 jedinej
v Uhorskom kralovstve. Pocet lekarov, ktori ukon¢ili Stadium, sa az do zaciatku
30. rokov 19. storocia pohyboval okolo desat’ az dvanast’ ro¢ne.!” To ako tak
postacovalo na genera¢ni vymenu v ramci existujucej Struktiry lekarskej sta-
rostlivosti, no na rozsirovanie siete lekarskych sluzieb a ich specializaciu to vSak
bolo malo. Zaujem o lekarske povolanie pozvolne stupal od druhej polovice
20. rokov 19. storocia, €o sa prejavilo v rasticom pocte absolventov mediciny
v Pesti a niekol'ko Studentov kazdy rok ukonéilo medicinu i vo Viedni.'” Po
»velkej cholere® v roku 1831 bol narast Studentov lekarstva i poctu absolven-
tov enormny a v druhej polovici 30. rokov 19. storocia prekrocil ¢islo 50. Dve
cholerové epidémie v rokoch 1848/9 a 1855/56 nevyvolali podobnu reakciu ako
prva cholerova epidémia a pocty kazdorocnych absolventov mediciny na jedinej
uhorskej lekarskej fakulte ostavali v rozmedzi od 20 do 40 ro¢ne. AZ od zaciatku
70. rokov 19. storocia sa pocet medikov prichadzajucich do lekarskej praxe vy-
razne zdvojnasobil na 60 az 80 ro¢ne.'?

Reformy Statnej a verejnej spravy realizované v Uhorsku v obdobi neoabso-
lutizmu boli uskutocnené s cielom implementovat’ po vzore Predlitavska jednot-
nu legislativu a organizaciu okrem inych aj v oblasti zdravotnej starostlivosti na
celom tizemi rise. V priebehu 50. rokov 19. storocia sa zvysila kvalita medicin-

102 Slovenské noviny, €. 101, 30. augusta 1855, s. 340-341.

103 V rokoch 1801 — 1810 fakultu ukoncilo 120 medikov, v desatroéi 1811 — 1820, poznamena-
nom napoleonskymi vojnami, dvoma Statnymi bankrotmi, ipadkom Zivotnej tirovne hono-
racie pocet absolventov mediciny poklesol na 83. V rokoch 1821 — 1830 pocet absolventov
opét’ stapol na 120. V akademickom roku 1829/30 prvykrat sa pocet absolventov (29) blizil
k tridsiatim. Stapajuci trend pokracoval v rokoch 1831 — 1840, ked’ $tidium ukoncilo 442
medikov. Najviac ich bolo 54, a to dvakrat po sebe v akademickych rokoch 1835/6 a 1836/7.
HOGYES. Emlékkinyv a Budapesti Kirdlyi Magyar Tudomdny Egyetem Orvosi Kardnak
multjarol és jelenérdl. Budapest 1896, s. 228-240. V 40. rokoch 19. storocia lekarsku fakultu
v Pesti ukoncilo 306 medikov — tento pokles len s¢asti mozno dat’ do suvisu s revoluénymi
udalostami meruésmych rokov. Ani v 50. a 60. rokoch 19. storocia sa pocty absolventov vy-
razne nezvysili (320, resp. 368 za danu dekadu).

104 Na lekarskej fakulte Viedenskej univerzity vo Viedni ziskavali vzdelanie nemecki Studenti
z okolia Presporku a zo Spisa, buduci vojenski lekari na vojenskej chirurgickej akadémii,
tzv. Josephinum existujiicej v rokoch 1785 — 1872. Ich pocet bol kvoli vysokym zivotnym
nakladom a $tudiu v neméine nizky. Blizsie pozri: JUNAS. Lekdri a spolocnost' v 19. storoci
na Slovensku. Martin 1990, s. 18-21.

105 HOGYES, Emiékkényv a Budapesti, s. 244-261.
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skej starostlivosti, a to najmé dorazom na Specializaciu lekarov. Rozsirila sa siet’
ambulancii, ¢im sa zlep$ila dostupnost’ lekarskych a zdravotnickych sluzieb pre
obyvatel'stvo, a to nielen na komercnej baze, ale aj pre socialne odkazané sku-
piny. Systém obecnych a okresnych turadnych lekarov zavedeny v Uhorsku na
zaciatku neoabsolutizmu sa osvedc¢il a pretrval i po jeho pade.'* Miesta zupnych
a okresnych lekarov nemali byt’ (tak ako miesta ostatnych zupnych uradnikov)
volené, ale obsadzované menovanim. Nariadenim riSskeho ministerstva vnutra
bolo stanovené, ze na 5000 obyvatel'ov musi byt tiradne menovany jeden le-
kar.'"?

V prvych rokoch neoabsolutizmu pretrvavali problémy s obsadenim nie
prave lukrativne platenych miest kvalifikovanymi lekarmi, ktori navySe museli
dokonale ovladat’ nemcinu a vediet komunikovat’ miestnymi jazykmi. Najmi
na uzemi dnesné¢ho Slovenska, v Hontianskej, Komarnanskej, Novohradskej
a Liptovskej zupe sa nedarilo obsadit’ miesta uradnych okresnych lekarov a na-
plnit’ predpisané kvoty. Roku 1853 mali vSetky Zupy podat’ spravu o lekarskom
zabezpeceni pre pripad, ak by prepukla cholera. Podobné zist'ovanie bolo naria-
dené ohladne plnenia vladnych nariadeni tykajticich sa vybavenia lekarni a od-
bornosti ich majitelov.'”® Aj d’alSie centralne nariadenia smerom k mestam boli
sucast’ou SirSie ponimanej pripravy na epidémiu cholery. Mestské zastupitel'stva
sa mali postarat’ o vycCistenie namestia a hlavnych ulic. V niektorych mestach,
ako napriklad v Banskej Bystrici, ziadali o dodato¢ni pomoc a zabezpecenie
véznov ako lacnej pracovne;j sily.'”

Niektoré kroky Statnej moci boli priamo reakciou na ocividné nedostatky sys-
tému odhalené pocas opatovného vyskytu cholery v roku 1854/5. V reakcii na
cholerovi epidémie boli roku 1855 v piatich uhorskych distriktoch zriadené stale
zdravotnicke rady.""® Z ich podnetov boli predkladané navrhy na reformy zdra-
votnickej starostlivosti. Patri k nim i program budovania verejnych nemocnic
z roku 1856, ktory pre celé izemie Uhorska vypracovala komisia na cele s Ka-
rolyom Tormayom. V $pecializovanych klinikach sa mala poskytovat’ vyhradne
zdravotna starostlivost’. Charitativne a opatrovatel'ské sluzby dovtedy vykona-
vané nemocnicami prevzali iné typy ustavov.''! Cholerova epidémia v rokoch

106 DUDEKOVA. Centralizacia a represia versus modernizacia. Vplyv neoabsolutizmu na orga-
nizaciu verejnej zdravotnej a socidlnej starostlivosti v Uhorsku. In KOVAC; KOWALSKA
a SOLTES et. Al. Spolocnost na Slovensku v dlhom 19. storoci. Bratislava 2015, s. 202-208.

107 ANTALL a KAPRONCZAY. Das ungarische Gesundheitswesen zur Zeit des Absolutismus
und Dualismus. In Orvostirténeti Kozlemények. Communicationes de historia artis medici-
nae, 2003, roc. 48, ¢. 1-4, s. 5-6.

108 Statny archiv Banské Bystrica (SA BB), Zvolenska Zupa, 1850 — 1860, Administrativne spisy,
1853, inv. ¢. 104, skatula 14, inv. ¢. 105, Skatul’a 15.

109 SA BB, Zvolenska zupa, 1850 — 1860, Administrativne spisy, 1853, inv. ¢. 100, skatul'a 13.

110 BOKESOVA-UHEROVA. Dejiny zdravotnictva na Slovensku. Martin 1989, s. 93-95.

111 ANTALL a KAPRONCZAY, Das ungarische Gesundheitswesen, s. 6.
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1854/5, v hornouhorskych zupach sa vyskytujica este i v rokoch 1856, podnie-
tila centralne urady, aby zmapovali dostupnost’ lekarskej starostlivosti a zupnym
uradom nariadili, aby vypracovali Statisticky prehl'ad sanitarneho personalu na
svojom uzemi.!!?

Napriklad Liptovska zupa mala v roku 1857, pri zistovani poctu sanitarneho
personalu, 71 747 obyvatel'ov a na jej izemi pdsobilo devit lekarov, pat’ chirur-
gov a Sest’ oficialne vyskolenych, tzv. cedul’'ovych porodnych babic.'* Spomedzi
lekarov Siesti boli plateni Statom, jeden bol mestskym lekarom a dvaja vykona-
vali stkromnu prax. U chirurgov boli Statom plateni dvaja, jeden dostaval plat
z mestskej pokladne a dvaja ordinovali privatne. Sest’ vyskolenych babic na tak
rozl'ahlt zupu ako Liptov bolo velmi malo, na jednu pripadalo takmer 12-tisic
l'udi. Tri babice dostavali plat od Statu a tri poskytovali pomoc privatne. Sanitar-
ny personal dopifali $tyri lekarne.'™* Tak ako v Liptove, kde jeden lekér pripadal
na skoro 8000 obyvatelov, sa ani v d’alsich Zupach nedarilo naplnit’ predpisana
kvotu lekarov, zatial’ co v 90-tisicovej Pesti pripadal jeden lekar na 300 obyva-
telov.'?

Zmeny v pristupe k lekarom a uznanie ich spolocenskej prospesnosti sa 'ah-
Sie presadzovali na lokalnej trovni. Prikladom je mesto PreSporok. Presporska
stolica patrila k tym, kde pocas epidémie 1831 zomrel na choleru vysoky po-
diel obyvatel'stva, vyse Sest’ percent. Po Abovskej (8,9 %), Nitrianskej (7,2 %),
Zemplinskej (7,2 %) a Sari$skej stolici (6,6 %) to bol piaty najvyssi v krajine.
Obyvatel'stvo PreSporka vsak cholera vyraznejSie nepostihla. V meste prepukla
relativne neskoro, az 9. septembra a trvala do 6. novembra. Z 2222 nakazenych
zomrelo len 189 T'udi. V pripade choroby, pri ktorej zomrel v priemere jeden
z dvoch nakazenych, to bol velky tispech. Napriklad uz v susednej Trnave sa
cholerou nakazilo 895 T'udi a podl'ahlo jej az 496.!"'° Bola to nepochybne zaslu-
ha vécsej pozornosti venovanej ochrane zdravia, kompetentnosti lekarov, oSet-
rovatelov a zriadenia cholerového $pitala. Predstavitelov mesta to motivovalo
k navyseniu poctu sanitarneho personalu plateného mestom a d’alSim krokom
zlepSujucim dostupnost’ lekarskej starostlivosti.!’”

Po dozneni cholery v marci 1856 sa v niektorych zupach diskutovalo o tom,
ako sa lepsie pripravit’ na d’al$iu vinu cholery, ktora sa dala o¢akavat’. V Liptov-

112 BOKESOVA-UHEROVA, Dejiny zdravotnictva na Slovensku, s. 94-97, 127.

113 GOLIAN. Zivot ludu detvianskyho. Historicko-demografickd a kultiirna sonda do kazdoden-
ného zivota na Podpolani v dlhom 19. storoci. Ruzomberok 2019, s. 213-216.

114 SA ZA PoBy, Liptovska zupa, Prezidialne spisy, 1857, karton 1177, fol. 705-707, Verzeichnis
des wirklichen Sanitits Personals im Liptauer Comitate vom Jahre 1857.

115 HAHN. 4 magyar egészségiigy, torténete. Budapest 1960, s. 29.

116 LINZBAUER, Codex sanitario-medicinalis Hungariae. Tomus III., Sectio IV., s. 490.

117 LUKACS. Az 1831-32. évi magyorszagi kolerajarvany néhany jellegzetessége. In PALLA,
ed. Communicationes ex Bibliotheca Historiae Medicae Hungarica. 40. kétet, s. 96.
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skej zupe porade predsedal hlavny zupny lekar Karol Hoffmann a malo sa na nej
diskutovat’ o podmienkach rozsirenia siete obecnych lekarov a ich financovania.
Dohodli sa, ze ak ich obce nedokazu platit’ vyhradne z obecnych penazi, tak
bude na lekarov prispievat’ kazdy dobrovol'nou sumou. Prekazkou teda uz nebo-
la nedovercivost’ I'udi ¢i mala autorita lekarov, ale nedostatok zdrojov, ktorymi
obce disponovali. Zapisnica priamo spomina suvislost medzi zmenou postoja
k lekarom a poslednou epidémiou: ,, potreba rozmnozeni lékarii zvlasté minulé-
ho roku v ¢as panovavsi cholery se za nevyhnutnau od samého lidu uznala .3
Premena socialneho statusu lekara v 50. a 60. rokoch 19. storo¢ia teda o ¢osi po-
stupila. Prispela k nej profesionalizacia a Specializacia lekarov, ale najma zlep-
Senie ich ekonomickych podmienok nastavenim jasnych pravidiel uhrady ich
nakladov za lieCenie z verejnych zdrojov.!"?

Podobny priklad, aj ked’ motivovany negativnou sktsenostou, predstavuje
mesto Skalica, ktoré kruto postihla cholera v roku 1866. Ked’ Uhorsko o sedem
rokov opit’ zasiahla epidémia, magistrat mesta podnikol opatrenia, aby bol na
ocakavanu hrozbu pripraveny. Slovenské noviny 17. septembra 1873 uverejnili
list dopisovatel’a zo Skalice, ktory omnoho miernejsi priebeh cholery pripisoval
preventivinym krokom urobenym zo strany mesta:

., Traja lekari jednostajne chodia a maju celé mesto na tri cCiastky rozde-
lené. Kazdy z nich vo svojej ciastke lieCi bez toho, Zeby od chorych plat
pozadoval lebo ho mesto plati. St i dva Spitdle zriadené pre nemocnych
na choleru. Toto vsetko zasluhuje uznanlivosti od kazdého opravdivého
ludomila. “'*°

Popri lekaroch boli pocas ,,vel’kej cholery* ¢o do vyznamu druhou najdéle-
zitejSou profesiou lekarnici. V ¢ase kulminacie epidémie sa ukazal jednak ich
nepostacujuci pocet a nerovnomerné rozmiestnenie po krajine, ako aj ich ne-
dostatocna odborna kvalifikacia a erudovanost’. Podobne ako v pripade lekarov
a chirurgov boli aj v pripade farmaceutov zmeny uskutocnitel'né len intervenciou
Statu, ktory jediny mal nastroje na plo$nt reformu. Dna 3. decembra 1833 vstapi-
la do platnosti organiza¢na reforma siete lekarni, ktoré boli rozdelené do 17 gré-
mii. Jej cielom bolo zlepSenie dostupnosti lekarni, zvySenie odbornej irovne
majitel'ov apaték a zabezpecenie zasobovania lieckmi.'*! V priebehu 30. a 40. ro-
kov sa vsak tto reformu podarilo naplnit’ iba v mestach a ich blizkom oko-
li. Obyvatel'stvo na vidieku nad’alej zotrvavalo pri tradi¢nej l'udovej medicine.

118 Slovenské noviny, roc€. 8, ¢. 40, 3. aprila 1856, s. 132.

119 FALISOVA. Lekdri na Slovensku do roku 2000. Bratislava 2010, s. 60.

120 Slovenské noviny, roc€. 6, ¢. 140, 17. septembra 1873, s. 3.

121 LINZBAUER, Codex sanitario-medicinalis Hungariae. Tomus III., Sectio IV., s. 589 a nasl.
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Dovodom bola nielen zla dostupnost’ lekarni a nedostatok peniazi na kupovanie
drahych medikamentov, ale i neochota vzdat’ sa po generacie pouzivanych a ove-
renych lieCebnych postupov.

Evanjelicky ucitel’ z Budinej v Novohrade FrantiSek Jesensky v liste uve-
rejnenom v novembri 1866 v Obzore vyjadril obavy z cholery, ktora v inych
castiach Uhorska uz mesiace zirila. Obec bola od najblizSej lekarne a doktora
vzdialena tri hodiny cesty, ¢o bolo podl’a neho hlavnym dévodom, pre¢o miestni
l'udia ich pomoc nevyhl'adavali a spoliehali sa na vlastné sily.

,,...daktori z nasich ludi  apathéku* ani podla mena nepoznaju. No ale,
nic to preto! My dufajuc v Hospodina budeme ocakavat, ¢i naozaj cholera
i teraz neobide vrchy nase, jako jich obisla r. 1831, jestliby sa ale z do-
pustenia Bozieho aj u nas pristavila, budeme si pomahat podla narad,

v tomto casopise uverejnenych .1

V hornouhorskych zupach, najmé v Turci, na Liptove a ich okoli proces me-
dikalizacie brzdil podomovy predaj réznych pokutne vyrabanych tinktur, olejov
a bylinnych likérov. Predavali ich podomovi obchodnici, tzv. olejkari, suplujuci
tak slabo rozvinutu siet’ lekarni. Uz od konca 18. storocia bol intimatmi zaka-
zany predaj olejov a tinktir. V obdobi pocas a po epidémii cholery Kralovska
miestodrzitel'ska rada opakovane vydavala zakazy podomového predaja olejka-
rov. Tur¢ianskej zupe boli este v 50. a 60. rokoch 19. storocia posielané uradné
hlasenia o uvézneni olejkarov pochadzajicich z jej uzemia za nelegalny predaj
liekov z rdznych kon¢in Uhorska i zo susednych krajin.

V uhorskych podmienkach, najmi na vidieku, zohravali v procese medika-
lizacie rozhodujicu tlohu knazi. Od ich postoja a angazovania sa v prospech
Statom presadzovanych sanitarnych, hygienickych a vakcina¢nych opatreni do
vel'kej miery zavisela miera ich akceptovania a re$pektovania obyvatel'stvom.
Pocas prvej epidémie v roku 1831, ale aj v priebehu d’alsich vin cholery, boli
stoli¢ny lekar, mestski a sukromni lekari a chirurgovia, ako i majitelia lekarni
prislusnikmi honoracie, neslachtickej inteligencie. Vo vacSine pripadov nepo-
chadzali z miest, kde vykonavali prax a ¢asto boli i cudzincami nielen podla
stolice, kde sa narodili, ale prisli aj z inych provincii riSe. Pre sanitarny personal,
ktory ako cudzi element prichadzal v ¢ase cholery do obce, boli pristup knaza
a jeho angazovanost’ kl'icové pre ziskanie dovery l'udi. Jan Palarik to poznal
z vlastnej skusenosti knaza, ktory v pastoracii zazil Styri cholerové epidémie.

,, Najmd po dedinach — pastyr duchovny cielu primeranym vyucovanim

ludu a ochotnym k pomoci prispenim viac dobrého vykonat moze, nezli

najmudrejsi lekar. Medzi obecnym ludom su zakorenené vsakovaké pred-

122 Obzor, ro¢. 4, ¢. 33, 25. novembra 1866, s. 258-259.
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sudky, ktoré jedine kiaz porazit moze. Dokladné poucenie ludu je tunda
hlavnia vec. “'%

Kostoly a kazatel'nice boli popri stoli¢nej (zupnej) administrative a mestskej
samosprave na mnohych miestach najdolezitejSim kanalom, ktorym sa Sirili
inStrukcie, ako postupovat’ pri prevencii a liecbe. Duchovni farnikom komuni-
kovali nielen nariadenia centralnych sanitarnych tradov tykajice sa cholerovej
epidémie, ale sprostredkovali im aj spravy z uradnych novin i ostatnej tlace.
Vo farnostiach zohravali dolezita tlohu i pri monitorovani zdravotného stavu
obyvatel'stva. Boli zodpovedni za administrativhu agendu farnosti, a tak mali
najlepSie znalosti o vSetkych farnikoch. Komunikécia v niektorych pripadoch
prebiehala oboma smermi. Kiiazi nielen noviny odoberali, ale do nich aj prispie-
vali (do vtedy rozsirenej rubriky Dopisy). Od 50. rokov 19. storocia tvorili kiazi
a ucitelia podstatnu Cast’ nielen regionalnych dopisovatel'ov novin, ale boli aj au-
tormi vacSiny ¢lankov o cholere. Medzi farnikmi navyse pozivali ,, dvojctihodni
pani “ respekt a autoritu vyplyvajice z ich duchovnej sluzby.

Dolezitost’ knaza pri presadzovani zdravotnickej politiky Statu dosvedcuju
vnutrocirkevné pramene. Kanonické vizitacie evanjelickych a. v. zborov Ban-
ského distriktu obsahovali okrem otdzok zistujicich pastoracné a ekonomické
pomery vo farnosti, stav skoly a dodrziavanie cirkevnej discipliny i rubriky zis-
tujice mieru kilazovej sucinnosti pri ochrane zdravia veriacich. Od knazov sa
ocakavalo, ze budu pomahat’ pri liecbe chorych, budli odporucat’ sluzby lekara
v pripade zédvaznych zraneni a ochoreni, propagovat’ pouzivanie farmaceuticky
pripravenych a overenych liekov a napokon mali spolu so stoliénymi tradmi,
lekarmi a chirurgami a zastupcami obecnej a mestskej samospravy presviedcat’
nielen z kazatelnice, ale i pri inej vhodnej prilezitosti o prospesnosti vakcinacie,
ktort nariad’ovali intimaty vydané panovnikom.'** Niektori knazi i$li aj nad ra-
mec ocakavanych ,,sluzieb”. V Kulpine kiiaz potom, ¢o vykonal obrady pri cho-
rom, odportcal lieky a daval rady pribuznym, ako ho osetrovat’, ked’ze v obci le-
kar chybal a aj na okoli ich vzhl'adom k I'udnatosti dedin posobilo vel'mi malo.'?

Krajinski i zupni tradnici si klI'a¢ovi tlohu lekarov a kiazov pri prekonavani
epidémii ve'mi dobre uvedomovali a reputaciu tych najaktivnejsich vylepsovali
prostrednictvom verejnych oceneni, vyznamenani a finanénych odmien. Zupni
cholerovi komisari si po dozneni epidémii davali od okresnych sluznych vypra-
covat’ zoznam tych, ktori sa pocas nich prikladne a vynimoc¢ne obetavo zacho-
vali. Jednu z takychto ziadosti 10. juna 1856 adresoval zupny komisar Theodor
Mayer, slizny v Liptovskom Hradku, ktory vyzdvihol nezistné, obetavé konanie

123 PALARIK. Z Majtechova. In Pestbudinske vedomosti, ro€. 6, ¢. 78, 28. septembra 1866, s. 2.

124 RAMAC a MARCOKOVA. Kanonické viziticie slovenskych vojvodinskych evanjelickych
a. v. cirkevnych zborov v rokoch 1835 a 1836. Novy Sad 2022, s. 27.

125 RAMAC a MARCOKOV A, Kanonické vizitdcie, s. 101.
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komorského lekara Benjamina Kerna: ,, Bez strachu vo dne v noci pocas epidé-
mie vykonaval navstevy v jemu zverenych obciach a jeho obetava pomoc a rady
chorym mnohych zachranila pred istou smrtou. “'*° Spravy o verejne ocenenych
lekéaroch a knazoch uverejiiovala aj regionalna tla¢, v pripade udelenia vyzna-
menania od panovnika sa ich meno dostalo i do tradnych novin. Oravsky Zupny
lekar Jozef Hammerschmidt ml. a okresny chirurg Samuel Heittler boli v roku
1866 za zasluhy preukazané uz i pri predoslej epidémii panovnikom vyzname-
nani zlatym zasluznym krizom s korunou.'”’

Podklady, ktoré Uradnici posielali so svojimi nominaciami na ocenenie, ob-
sahovali podrobné opisy pomerov v obci, od sposobu zavlecenia choroby, jej
smrtnosti, spravani obyvatel'stva a posobeni kinaza, pripadne lekara. Rimsko-
katolicky farar Peter Arvay vo Velkom Bobrovci reprezentoval typ narodne an-
gazovaného knaza, ktory zakladal spolky miernosti, Skoly, bol aktivny na poli
charity. Svoju autoritu v ramci farnosti vyuzil pri presadzovani i niektorych ne-
zvyCajnych sanitarnych opatreni. Zo spravy okresného lekara Johanna Miillera
¢itame, Ze choleru do liptovskej obce zavliekli muzi, ktori sa v Case zatvy vratili
z Pesti, kde pracovali ako murari a nadennici. Epidémia tu prepukla vel'mi rych-
lo. Kratko po prvom pripade tu denne pribudlo 50 chorych o0s6b. V obci nastala
vSeobecna skleslost’ a apatia a ¢asto ani najblizsi pribuzni sa zo strachu z nakazy
nechceli navzajom oSetrovat’.!*® Od vypuknutia cholery v auguste do jej skonce-
nia v polovici septembra 1855 sa Arvay staral o vSetkych nakazenych na uzemi
svojej farnosti, bez ohl'adu na vierovyznanie. Z domu do domu sprevadzal leka-
rov oSetrujucich chorych, ¢o mu denne zabralo 6 az 7, niekedy i viacej hodin.
UteSoval a dodaval odvahu chorym a nabadal ustrasenych pribuznych svojim
humannym pristupom k starostlivosti a opatere. Nemajetnym l'udom zaplatil zo
svojho lieky, poskytoval im z vlastnej kuchyne i stravu. Diiom i nocou zotrva-
val pri nakazenych az do prichodu lekdrov a poskytoval im zakladnu lekarsku
pomoc a ttechu. S povolenim biskupstva kratko predtym na jeho néklady vy-
malovany kostol premenil na docasny Spital. Tento krok podl'a vyjadreni leka-
rov zasadne prispel k skorému ukoncenie cholery, ina¢ by boli chori osetrovani
vo svojich $pinavych, temnych domoch a bez potrebnej starostlivosti. V kostole
bolo spociatku osetrovanych 40 chorych. Najskor sa o chorych staral sam, po
case jeho priklad podnietil i dalSich. Po znizeni poc¢tu oSetrovanych na 10 az
12 ich dal z kostola previest’ na svoju faru, kde sa o nich na vlastné naklady staral
do ich uzdravenia alebo kym nezomreli. V Bobrovci poc¢as epidémie ochorelo

126 SA ZA PoBy, Liptovska zupa, Prezidialne spisy, 1856, 301-600, karton 1174, fol. 213-214.
127 Wiener Zeitung, ¢. 287, 25, november 1866, s. 567.

128 DIETRICH-DAUM a HEIDEGGER. ,Nirgends sieht man Beistand“. Sinnlich-emotio-
nale Herausforderungen in der Pflege von Cholerakranken in den 1830er Jahren. In DIET-
RICH-DAUM; HILBER a WATZKA, eds. Virus. Beitrdge zur Sozialgeschichte der Medi-
zin. 22. Schwerpunkt: Epidemie und Emotion. Leipzig 2023, s. 104-105
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400 o0sob, z nich 139 zomrelo a 261 sa uzdravilo.'” Frantiska Jozefa Arvaya za
jeho prikladnu a obetavi sluzbu vyznamenali Zlatym zasluznym krizom s koru-
nou a noviny Cyrill a Method uverejnili na jeho pocest’ oslavnil basen.!*

V slovenskom prostredi okrem novin a ¢asopisov najmé l'udové kalendare
vytvarali a §irili obraz obetavych lekarov, ktori tu zabranili preniknutiu chole-
ry, tam jej pustoSenie skoro zastavili, netnavne a obetavo lie€ili chorych, bez
odpocinku cez den i v noci prichadzali k 16zkam pacientov a obetavo slizili
pospolitému l'udu. V narodoveckej komunite sa osobitne zdoraziovali zaslu-
hy tych lekarov, ktori sa angazovali v narodnom hnuti."”*! Medzi nimi vynikali
Gustav Zechenter Laskomersky, Jona$ Guoth'** a najmé neuspesny kandidat do
uhorského snemu vo vol'bach roku 1872 Imrich Matej Koraus. V narodoveckom
diskurze reprezentoval idealneho lekara, v ktorom sa narodné cnosti ,, bezithonna
ludomilovnost' a bezprikladna slovenska skromnost’* spajali s vedeckym pristu-
pom:

., Dr. Koraus, ktory nehladiac na nebezpecenstvo, na svoj Zivotny zaujem,
dobrovolne bez kazdého vyssieho rozkazu, hnuty vnutornim citom lud-
skosti, nie len kazdodenne od svitu do vecera bez rozdielu, ¢i to chudobna
chalupa, ci leskly kastiel tesi, lieci chorobou navstivenych, osobné sa den-
ne dva tri razy presvedcujuc o stave chorych. [...] Hrdi sme na to, zZe nas
narod ma takéhoto zdarného syna, ktorému i priatel’ i nepriatel privolava
na slavu! <3

Zasluhy Korausa pri potlacani cholery napokon ocenila TurCianska Zzupa
i uhorska vlada d’akovnymi listami.'**

Zaver

Medzi rokmi 1831 a 1873 bolo Uhorsko zasiahnuté piatimi epidémiami cholery,
ktoré vyvolali rdznorodé reakcie spolo¢nosti a Statnej spravy. ,,Epidemicky Sok*
viedol k vyraznej socialnej radikalizacii iba v roku 1831. Pocas druhej epidémie
cholery v rokoch 1848/49 bolo napitie v spolo¢nosti ventilované prebichaji-

129 SA ZA PoBy, Liptovské zupa, Prezidialne spisy, 1856, 301-600, karton 1174, fol. 215-218.

130 PASTEKA et al. Lexikon katolickych kitazskych osobnosti Slovenska. Bratislava 2000,
s. 24-25.

131 CHRASTEK, Nego o cholere, s. 387.

132 Ndrodné noviny, ro¢. 4, &. 106, 6. septembra 1873, s. 4. Pozri tiez: ZISKA. Jonas Bohumil
Guoth, Lie¢il telo, kriesil dusu svojho Pudu. In KODAJOVA, ed. Sliva slachetnym VII. Chyr
o dobrom doktorovi sa rychlo siri. Liptovsky Mikulas 2022, s. 58.

133 Narodné noviny, ro€. 4, ¢. 108, 11. septembra 1873, s. 3.

134 KACIREK. Imrich Matej Korau§ — bojovnik proti cholere, za vedecky Gasopis a spolok.
In KODAJOVA, ed. Sldva §lachetnym VII. Chyr o dobrom doktorovi sa rychlo iri. Liptov-
sky Mikulas 2022, s. 86.
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cou revoluciou a vojenskym konfliktom, v ktorom obe znepriatelené strany vy-
uzivali choleru ako prostriedok propagandy. Pri troch d’alSich vinach epidémie
cholery (1855/56, 1866, 1873) sa Statnej administrative podarilo udrzat’ socialne
napitie, vyvolané frustraciou, neistotou a strachom, pod kontrolou. K tomuto
uspechu prispelo aj zavedenie predlitavského modelu byrokratickej administra-
tivy, o viedlo k efektivnejSiemu fungovaniu Statneho aparatu. Zriadenie sie-
te zandarskych stanic a stalych vojenskych posadok posilnilo kontrolu centra-
lizovaného §tatu nad bezpecnostnou situdciou a zarovenn nad implementaciou
a dodrziavanim sanitdrnych opatreni. Okrem preventivnych bezpecnostnych
opatreni sa Statna moc snazila oslabit’ potencial konfliktu spésobeného cholerou
prostrednictvom masivnej osvety a propagandy, ktora zahimala vsetky dostupné
informacné kandly a média. RieSenie krizy spdsobenej cholerovymi epidémia-
mi zaviselo predovsetkym od dostupnosti zdravotnej starostlivosti a celkovej
kvality sanitarneho personalu. Proces medikalizacie spolo¢nosti v Uhorsku bol
vSak spomaleny nedostato¢ne rozvinutym systémom zdravotnej starostlivosti,
pretrvavajucou nedoverou voci lekarom, najmé na vidieku, a vSeobecnou apa-
tiou voci byrokratickym zasahom §tatu. Autoritu lekdrov a mediciny oslabovali
aj neustale spory o povode a §ireni choroby, ako aj vel'k4 roztrieStenost tera-
peutickych pristupov a ordinovanych liekov. Vd’aka angazovanosti miestnych
elit, najmi knazov a ucitelov, a obetavému pristupu mnohych lekarov sa po-
stupne zvySovala akceptacia sanitdrnych a hygienickych nariadeni. Statne a mu-
nicipalne trady, ako aj dobova tla¢ systematicky ocenovali prikladné plnenie
povinnosti zo strany lekarov a knazov, ¢im posiliovali nielen ich spolocenské
postavenie, ale vplyvali i na vnimanie a akceptaciu celého byrokratického zdra-
votnickeho systému. V priebehu poslednej epidémie cholery v rokoch 1872/73
sa ukdzalo, ze vicSinovo ruralne obyvatel'stvo Uhorska si stale zachovavalo
nedoveru voci hygienickym a medicinskym opatreniam $tatu. Na rozdiel od kra-
jin zépadnej Eurdpy sa v Uhorsku ani v celej habsburskej monarchii nerozsirila
predstava o cholere ako ,,nemoci chudobnych®. Verejny diskurz nad’alej vni-
mal choleru ako chorobu, ktora postihovala l'udi vSetkych spolo¢enskych vrstiev
a stavov.
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